
योग वदवस पर काव्ताकेय
शम्ाा हो्गे मुख्य अवतवथ
नारनौुद। अंतििाष््््ीय योग रदिस
का काय्िि््म नािनौ्द के िाजकीय
मॉडल संस्कृरत सीरनयि सेके्डिी
स्कूल मे् 21 जून को आयोरजत
रकया जाएगा। आयुि रिभाग
रहसाि के डॉ िाममेहि मरलक औि
डॉ तनुजा ने बताया रक काय्िि््म
की अध्यक््ता उपमंडल अरधकािी
रिकास यादि किे्गे औि
िाज्यसभा सदस्य कार्तिकेय शम्ाि
काय्िि््म के मुख्य अरतरथ के र्प
मै् रशिकत किके लोगो् को योग के
प््रत जागर्क किने का काम
किे्गे।
लूट मामले मंे उद््घोवित
आरोपी काबू वकया
हांसी। रजला भि मे् उद््घोरित
अपिाधी ि बेल जंपि के रखलाफ
चलाए जा िहे रिशेि अरभयान के
तहत पीओ हांसी पुरलस ने लूट
मामले म्े उद््घोरित आिोपी लाल
सड्क रनिासी चीकी को रगिफ्ताि
रकया है। पकड्े गए आिोपी को
न्यायालय द््ािा शहि थाना हांसी मे्
दज्ि चोिी के एक मामले म्े
उद््घोरित आिोपी किाि रदया
हुआ था।
पुवलस ने एमटीपी वकट
सप्लायर पकड्ा
हांसी। शहि थाना पुरलस ने
एमटीपी रकट सप्लाई किने िाले
असल सप्लायि रहसाि के
सैरनयान मौहल्ला रनिासी रनरतन
को रगिफ्ताि रकया है। पुरलस
प््िक्ता के अनुसाि पकड्े गए
आिोपी ने कुछ रदनो् पहले रहसाि
की फतेह नगि कालोनी रनिासी
सुनील को 6 एमटीपी रकट सप्लाई
की थी। पुरलस ने आिोपी सुनील
को एमटीपी रकट के साथ रगिफ्ताि
कि उसके रखलाफ शहि थाना
हांसी मे् मामला दज्ि रकया था।
पुरलस ने इस मामले म्े काि्ििाई
किते हुए आिोपी रनरतन को
रगिफ्ताि कि रलया।
अवैध हवथयार सप्लायर
को वगरफ्तार वकया
हांसी। सीआईए स्टाफ हांसी
पुरलस ने अिैध हरथयाि सप्लायि
चािकुतुब गेट रनिासी िाहुल को
रकया है। पुरलस प््िक्ता के
अनुसाि आिोपी ने चािकुतुब गेट
रनिासी समीि को एक अिैध
हरथयाि देशी कट््ा ि एक रजन्दा
काितूस सप्लाई रकया था। अिैध
हरथयाि सप्लाई किने के आिोप मे्
आिोपी िाहुल के रखलाफ शहि
थाना हांसी मे् मामला दज्ि रकया
गया था। सीआईए स्टाफ हांसी ने
दज्ि मामले म्े काि्ििाई किते हुए
आिोपी को रगिफ्ताि कि न्यायालय
मे् पेश किके न्यायालय के
आदेशानुसाि न्यारयक रहिासत मे्
जेल भेज रदया।
नगर वनगम ने शहर से
20 पशुओ् को पकड्ा
लहसार। नगि रनगम प््शासन का
बेसहािा पशुओ् को पकडने का
अरभयान की रनिंति जािी है्।
एएसआई संदीप कुमाि ने बताया
रक टीम के द््ािा गुर्िाि को
जिाहि नगि, लाजपत नगि,
सेक्टि-13 के आस-पास के के््त््
से बेसहािा पशु पकडने का
अरभयान चलाया गया। इस दौिान
टीम ने 20 बेसहािा पशुओ् को
पकडकि गौ-अभ्यािण मे् भेजा
गया। बेसहािा पशु पकडने िाली
टीम के साथ पुरलस रिभाग की
टीम भी मौजूद िही।
सामावजक बवहष्कार के
प््करण मे् प््दश्ान आज
हांसी। भाटला के सामारजक
बरहष्काि के पीर्डत मीि को हांसी
के िेस्ट हाउस के सामने जाट
धम्िशाला मे् सामारजक बरहष्काि
के कुछ आिोरपयो् ने टांग काटने
की धमकी रदए जाने मामले म्े
पुरलस द््ािा अभी तक आिोपी को
रगिफ्ताि नही् रकया है। यह
जानकािी देते हुए दरलत अरधकाि
काय्िकत्ाि अरधिक्ता िजत
कलसन ने बताया रक मीि को
धमकी देने िाले आिोरपयो् की
रगिफ्तािी की मांग को लेकि
भाटला के दरलत पीर्डत ि
आसपास के के््त््ो् से दरलत
संगठन ि दरलत समाज के लोग
हांसी लघु सरचिालय मे् पुरलस
की दरलत रििोधी काि्ििाई के
रििोध मे् प््दश्िन किे्गे।

खबर संक््ेप

3 साल पुरानी
सरसंया का
एसडीएर ने
रकया सराधान

रोडवेज
करंमचाररयों के
चकंंा जार का
रहा असर
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तापमान

अिधकतम 39.8 िडग््ी
नय्नूतम 25.2 िडग््ी

समाधान वशववर मे् नगराधीश ने सुनी जनता की समस्याएं, वदए वनद््ेश 

अवैध कॉलोिनयो् और बस स्टै्ड के पास बन
रही नई षबष्िडंग के षनम्ााण की जांच करे्
हषरभूिम न्यूज:षहसार

नगिाधीश हरििाम ि एसडीएम
ज्योरत रमत््ल ने लघु सरचिालय
ब्सथत रजला सभागाि मे् आयोरजत
समाधान रशरिि म्े
रशकायतकत्ािओ् की समस्याओ् का
त्िरित औि प््भािी समाधान रकया।
उन्हो्ने सभी रिभागो् के
अरधकारियो् को रनद््ेश रदए रक िे
रशकायतकत्ािओ् की समस्याओ् का
समाधान पूण्ि संिेदनशीलता औि
तत्पिता के साथ किे्, तारक
रशकायतकत्ाि पूण्ि र्प से संतुष्् हो
सके्। गांि खिकड्ा रनिासी िाकेश
की सातिोड खुद्ि मे् अिैध कॉलोनी
काटने की रशकायत पि नगिाधीश
हरििाम ने रजला नगि योजनाकाि
को मामले की जांच किने के रनद््ेश
रदए। ऋरि नगि रनिासी िाजेश की
बस स्टै्ड के नजदीक बन िही

इमाित के निरनम्ािण के दौिान
अरनयरमतता की रशकायत पि नगि
रनगम के अरधकारियो् को मामले
की जांच किने के रनद््ेश रदए।
समाधान रशरिि मे् पहुंचे गांि
रमंगनी खेड्ा रनिासी प््दीप कुमाि

की अपने आप फैरमली आईडी
अलग होने की रशकायत पि
नगिाधीश हरििाम ने ि््ीड रिभाग
के अरधकारियो् को मामले की जांच
कि आईडी मे् आई त््ुरट को दूि किने
के रनद््ेश रदए। इसी प््काि गांि

रसिानी बोलान रनिासी सुिेश ि
चांदी िाम की गली मे् पानी रनकासी
का समाधान ि पूण्ि चकबंदी
कििाने की रशकायत पि नगिाधीश
ने रजला रिकास एिं पंचायत
अरधकािी तथा रजला िाजस्ि
अरधकािी को रशकायतकत्ाि की
समस्या का समाधान किने के

रनद््ेश रदए। इस अिसि पि
एसडीएम ज्योरत रमत््ल, रजला
परििद के सीईओ हिबीि रसंह,
रजला रिकास एिं पंचायत
अरधकािी निे्द्् रसंह, कृरि रिभाग
के उपरनदेशक डॉ िाजबीि रसंह
सरहत संबंरधत रिभागो् के
अरधकािी उपब्सथत िहे।
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हरियाणा कृरि रिश््रिद््ालय मे्
स्कॉलिरशप नीरत मे् बदलाि औि
छात््ो् पि रकए गए लाठीचाज्ि के
रििोध मे् छात्् आंदोलन गुर्िाि को
10िे् रदन भी जािी िहा। इस दौिान
आंदोलनित 10 रिद््ाथ््ी सांकेरतक
भूख हड्ताल पि बैठे। इनमे् छात््
रिजेन्द््, रनरखल, सुधांशु, रजतेन्द््,
मोरहत, दीब्पत, कीर्ति, तमन्ना,
ज्योरत ि खुशबु शारमल थी। इस
दौिान भूख हड्ताल पि बैठे
रिद््ार्थियो् के साथ रिधायक जस्सी
पेटिाड् भी मौजूद िहे। छात््
आंदोलन को समथ्िन देने का
रसलरसला लगाताि जािी है। धिने
को इनेलो के िाष््््ीय अध्यक्् अभय
रसंह चौटाला, चुर् से कांग््ेस सांसद
िाहुल कस्िा, पूि्ि रिधायक िाि दान
रसंह प््मुख र्प से शारमल िहे।
धिनास्थल पि छात््-छात््ाओ् ने
शांरतपूण्ि लेरकन सशक्त प््दश्िन के
साथ अपने संकल्प को दोहिाया रक
जब तक न्याय नही् रमलेगा, यह
संघि्ि जािी िहेगा। उधि,
आंदोलनकािी छात््ो् ने कहा रक िे
सिकाि से संिाद के रलए पूिी तिह
तैयाि है्। लेरकन यह िात्ाि तभी
साथ्िक औि रिश््सनीय होगी जब
िरिष्् सिकािी अरधकारियो् की एक
गरठत औि रनष्पक्् सरमरत बनाई
जाए, रजसमे् कृरि मंत््ी एिं रशक््ा
मंत््ी की अरनिाय्ि भागीदािी हो।
इससे बातचीत म्े गंभीिता,

पािदर्शिता औि रिश््ास बना िहेगा।
छात््ो् की साफ मांग है रक सरमरत मे्
उच्् स््ि के प््रतरनरध हो्, तारक
संिाद केिल औपचारिकता न
होकि समाधान की रदशा मे् ठोस
कदम बन सके।
कश्मीर वववव मे् प््दश्ान
धिने पि बैठे छात््ो् ने दािा रकया रक
उनके आंदोलन को कश्मीि से
कन्याकुमािी तक छात््ो् का समथ्िन
रमल िहा है। कश्मीि रिश््रिद््ालय
श््ीनगि के छात््ो् ने एचएयू के
आंदोलनित छात््ो् के पक्् म्े प््दश्िन
रकया। कश्मीि घाटी से आए उनके
संदेश मे् उन्हो्ने कहा रक हम देश के
हि कोने से एकजुट है्। अगि एक भी

छात्् के साथ अन्याय होता है, तो
पूिा छात्् समुदाय चुप नही् बैठेगा।
छात््ो् ने यह भी कहा रक हरियाणा
सिकाि को इस मामले मे् तुिंत
हस््क््ेप किना चारहए औि छात््ो्
की जायज् मागंो् को स्िीकाि किना
चारहए, नही् तो आने िाले रदनो् मे्
कश्मीि से कन्याकुमािी तक
देशव्यापी प््दश्िन हो्गे।
राज्यपाल व सीएम से बात
करे्गे : अभय रौटाला
धिने को समथ्िन देने पहुंचे इनेलो के
िाष््््ीय अध्यक्् अभय रसंह चौटाला
ने कहा रक जब जर्ित होगी हम
आपके बीच मौजूद रमले्गे। संघि्ि
आप किो, लारठयां खाने को हम

तैयाि है्। उन्हो्ने छात््ो् की सभी मांगो्
को न्यायोरचत बताया औि कहा रक
यह केिल आंदोलन नही्, युिाओ्
के भरिष्य का सिाल है। उन्हो्ने
कहा रक इस मुद््े को लेकि िे गिन्िि
औि मुख्यमंत््ी से बात किे्गे। साथ
ही आने िाली रिधानसभा मे् इस

मुद््े को प््मुखता से जोिदाि ढंग से
उठाएंगे औि बीजेपी सिकाि को
छात््ो् की स्कॉलिरशप को दोबािा
शुर् किने औि िीसी समेत चीफ
रसक्योरिटी ऑरफसि औि प््ोफेसि
को बख्ािस्् किने पि मजबूि 
कि दे्गे।

तेज हुआ आंदोलन, 10 छात््-छात््ाओ् ने की भूख हड्ताल

खांडाखेडुी के पहििान सलिन लसंधु ने
िीता बुुॉनुि मेडि, गांि में िोरदार सुिागत
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क््ेत् ् के गांि खांडाखेडी के
पहलिान ने कजारकस््ान मे्
आयोरजत ग््ेपरलंग कुश्ती िल्ड्ि कप
मे् ब््ो्ज मेडल जीतकि इरतहास िचा
है। गांि मे् पहुंचने पि उनका जोिदाि
स्िागत रकया गया। खांडाखेड्ी
रनिासी सरचन रसंधु बचपन से ही
पहलिानो् को देखकि कुश्ती किता
था। उसका सपना था रक एक रदन
देश के रलए मेडल जीतकि गांि का
नाम िोशन किे्। 

सरचन ने पढ्ाई के साथ-साथ
पहलिानी किनी शुर् कि दी औि
कुश्ती के दाि पे्च सीखकि कॉलेज
मे् पहलिानो् को रचत किना शुर्

कि रदया। सरचन िोहतक के जाट
कॉलेज मे् बीएससी सेकंड ईयि का
छात्् है्। उसके बाद उसने अनेक
प््रतयोरगताओ् मे् मेडल जीतने का
काम रकया। ग््ेपरलंग कुश्ती िल्ड्ि
कप हाल ही मे् कजारकस््ान मे्
आयोरजत रकया गया था। इसम्े
भाित की तिफ से 130 रकलोग््ाम
िग्ि म्े सरचन रसंधु ने कजारकस््ान

के पहलिान को हिाकि ब््ो्ज मेडल
जीता। गांि मे् पहुंचने पि उनका
ग््ामीणो् ने जोिदाि स्िागत रकया।
गांि के सिपंच बलजीत रसंह,
भाजपा नेता सोनू सैनी ने बताया
बताया रक सरचन रसंधु ने ब््ो्ज
मेडल जीतकि गांि का नाम िोशन
रकया है औि आज पूिे गांि को उन
पि गि्ि है। 

नारनौ्ि। ससचन ससंधु का गांि मे् पहुंचने पर स्िागत करते ग््ामीण।

n कजातकस््ान मे् आयोतजि
ग््ेपतलंग कुश्िी रल्ड्व कप मे्
तिखाया िम

सालितुुी लिंदि के पुुयासोु से
ििघर पलरयोिना मंिूर
हषरभूिम न्यूज:षहसार

सेक्टि 14 पाट्ि 2 औि 33पी के
रनिारसयो् के रलए बहुप््तीर् ्कत
जलघि परियोजना को औपचारिक
मंजूिी रमल गई है। यह परियोजना,
जो पीने के पानी की आपूर्ति प््दान

किने के
उद््ेश्य से है,
जल्द ही टे्डि
प््र् ्िया के
शुर्आत के
साथ अपने
का य् ाि न् ि य न
की रदशा मे्
एक महत्िपूण्ि
क द म

उठाएगी। यह उपलब्बध मुख्य र्प से
रिधायक सारित््ी रजंदल के रनिंति
प््यासो् के कािण संभि हो सकी है
रजनकी समाज कल्याण के प््रत
प््रतबद््ता इस परियोजना को
िास््रिकता मे् बदलने मे् महत्िपूण्ि
िही है। जलघि परियोजना का
र््ियान्ियन रजंदल के मेनीफेस्टो
का अरभन्न अंग थी। इससे स्थानीय
जनता के रलए रनिंति औि पय्ािप्त

पानी की आपूर्ति सुरनर््ित किने का
िादा पूण्ि होगा। इस योजना को
स्िीकृरत रमलने पि सारित््ी रजंदल
ने कहा रक रहसाि के 14 ि 33
सेक्टि के रनिारसयो् को बेहति
जीिन परिब्सथरतयो् का अनुभि
होने िाला है जो सामुदारयक पहल
के प््भाि को दश्ािता है। उन्हो्ने
बताया रक टे्डि प््र््िया जल्द ही
शुर् होगी रजससे परियोजना के
त्िरित काय्ािन्ियन का माग्ि प््शस््
होगा।

n सेक्टर-14 पाट्व-2 और 33
पी के तलए एक बड़ी उपलब्धि

n जलघर के तलए जल्ि ही
टे्डर प््त््िया पूरी की जाएगी 

सासित््ी सिंदल 

ववकास यादव ने नारनौ्द
एसरीएम की कुस््ी संभाली

स्टाफ ने वकया स्वगात
नारनौुद। एसडीएम रिकास यादि
ने उप मंडल अरधकािी का पद ग््हण
किते ही अरधकारियो् को सख्त
रनद््ेश रदए है् रक िह जनता की
रशकायतो् का प््ाथरमकता से
रनपटािा कि्े। 3 रदन पहले ही
नािनौ्द के तत्कालीन एसडीएम
मोरहत मेहिाना का तबादला
कालांिाली हो गया था उनकी जगह
पि एचसीएस अरधकािी रिकास
यादि को एसडीएम लगाया गया है।
इससे पहले भी िे नािनौ्द म्े
एसडीएम िह चुके है्। उनके पहुंचने
पि नगि पारलका सरचि प््दीप
कुमाि ने पूिे स्टाफ सरहत उनको
गुलदस््ा भे्ट किके स्िागत रकया।
एसडीएम रिकास यादि ने बताया
रक सभी अरधकारियो् को रनद््ेश रदए
गए है् रक िह प््ाथरमकता के आधाि
पि आने िाली रशकायतो् का
रनपटािा किे् औि ईमानदािी के साथ
अपना काय्ि किे्। 

हषरभूिम न्यूज:हांसी

अनाज मंडी की एक खाली दुकान
के समीप खंडहि रमले गंजा बाग
रनिासी िोरहत के ब्लाइंड मड्िि की
गुत्थी को सुलझाते हुए पुरलस ने
एक आिोपी को रगिफ्ताि रकया है।
आिोपी की पहचान कृष्णा कालोनी
रनिासी जगदीश के र्प मे् हुई है।
यह हत्या न किने के दौिान र्पये के
लेन देन को लेकि की गई थी।
पुरलस प््िक्ता के अनुसाि अनाज
मंडी की एक दुकान के खंडहि मे्

27 मई को गंजा बाग रनिासी िोरहत
का शि रमला था। उसके शिीि पि
चोट के रनशान रमले थे। जांच मे्
सामने आया रक दोस्् ने की थी।
जांच के दौिान पुरलस ने इलाके की
सीसीटीिी फुटेज को खंगालना शुर्
रकया। फुटेज मे् 26 मई को िोरहत
आिोपी जगदीश की मोटिसाइरकल

पि बैठा हुआ रदखाई रदया। पुरलस ने
जब आिोपी को रहिासत मे् लेकि
पूछताछ की, तो पूिे मामले स ेपद्ाि
उठ गया।

नशे के लिए रुपयोु को िेकर हुए
लििाद मंे दोसुु ने की थी हतुया

पुवलस ने
सुलझाई

ब्लाइंर मर्ार
की गुत्थी

पुकलस पूछताछ मे् आरोपी जगदीर
ने बताया कि वह रोकहत िे साथ
बैठिर नरा िर रहा था। नरा
िरने िे दौरान र्पयो् िो लेिर
दोनो् िे बीर मे् िहासुनी हो गई।
इससे उसने गुस्से म्े आिर रोकहत
िो िक््ा दे कदया और उसिे
िक््ा कदए जाने पर रोकहत जमीन
पर कगर पड्ा। इसिे बाद मै्ने
रोकहत िी जेब से उसिा मोबाइल
और र्पये कनिाल कलए और उसे
वही् छोड् रला आया। जगदीर ने
बताया कि उसे नही् पता था कि
उसिे िक््ा कदए जाने पर रोकहत
िी मौत हो गई थी। पुकलस ने
पिड्े गए आरोपी जगदीर िो
कगरफ्तार िर िोट्ा म्े पेर किया।

नशा, झगड्ा और मर्ार

पुसलस िगरफ्त मंे आरोपी। 

n अनाज मंडी की एक खाली
िुकान के समीप खंडहर
तमला था युरक का शर

n पुतलस ने हत्या के मामले में
कृष्णा कॉलोनी तनरासी
जगिीश को िगरफ्िार तकया

तहसार। समाधान सिसिर मे् नागसरको् की समस्याओ् की सुनिाई करते नगराधीि
हसरराम ि एसडीएम ज्योसत समत््ल। फोटो:हतरभूिम

नारनौ्द मे् अवैध कॉलोनी पर रला पीला पंजा
नारनौंद। कजला योजनािार कवभाग िी टीम ने नारनौ्द िे हांसी सड्ि
माग्ा पर पीला पंजा रलािर एि अवैि िॉलोनी मे् बनी सड्िो् िो तोड्ा।
ड््ूटी मकजस्ट््ेट िे र्प मे् खंड करक््ा अकििारी देवे्द्् कसंह िो तैनात किया
गया था। साथ ही भारी पुकलस बल भी मौिे पर मौजूद था। कवभाग िे
डीटीपी ओर जेई हकरमोहन ने बताया कि अवैि िॉलोकनयो् िो तोड्ने िे
कसलकसले मे् गुर्वार िो नारनौ्द िी हांसी रोड पर बनी एि अवैि
िालोनी मे् जेसीबी िी सहायता से वहां पर बनी सड्िो् ओर मिानो् िो
तोड्ा गया। इस दौरान किसी भी अक््पय घटना से कनपटने िे कलए पुकलस
बल िो भी तैनात किया गया था। नगर योजना कवभाग िे डीटीपी कदनेर
िुमार ने बताया कि एि िॉलोनी िो तोड्ा गया है। भकवष्य मे् भी अवैि
िॉलोनी िो तोड्ने िा अकभयान जारी रहेगा।

जब तक न्याय नही् षमलेगा, संघि्ा जारी रहेगा : छात््मांगों को लेकर हकृवि में
छातंंों का आंदोलन 10िें वदन

भी जारी

तहसार। छात्् आंदोलन को समर्थन देने पहुंचे इनेलो राष््््ीय अध्यक्् अभय ससंह चौटाला। फोटो: हतरभूिम

छात््ो् की समस्याओ् के शीघ्् समाधान की मांग
रोडवेज यूकनयन िे पूव्ा अध्यक्् दलबीर किरमारा, भाकियू िे राज्याध्यक््
कदलबाग कसंह हुड््ा, कजलाध्यक्् नरेर भयान, सीटू से मनोज िुमार, एरएयू बराओ
संघर्ा सकमकत से डॉ. िरतार कसंहआकद नेताओ् ने छात््ो् िे हि िी आवाज् िो
बुलंद िरते हुए प््रासन से मांग िी कि छात््ो् िी समस्याओ् िा रीघ्् समािान
किया जाए। सभी ने एि स्वर मे् िहा कि छात््ो् िी जायज् मांगो् िी अनदेखी
किसी भी स्सथकत मे् बद्ााश्त नही् िी जाएगी और आवश्यिता पड्ने पर आंदोलन
िो और भी व्यापि स््र पर ले जाया जाएगा। उिर, भीम आम््ी िे प््मुख और
आज्ाद समाज पाट््ी िे राष््््ीय अध्यक्् रंद््रेखर आज्ाद ने वीकडयो िॉल िे
माध्यम से छात््ो् िो संबोकित किया। 

संयुक्त वकसान मोर्ाा एसपी से वमला
संयुक्त किसान मोर्ाा िा एि प््कतकनकिमंडल गुर्वार िो पुकलस अिीक््ि से
कमला और एरएयू िे आरोपी िम्ाराकरयो् िो कगरफ्तार िरने िी मांग िी। मोर्ाा
ने जानबूझिर आरोपी यूकनवक्साटी िम्ाराकरयो् पर िारा िमजोर िरने िा
आरोप लगाया। प््कतकनकिमंडल ने रेतावनी दी कि अगर आरोपी यूकनवक्साटी
िम्ाराकरयो् तुरंत प््भाव से कगरफ्तार नही् किया तो किसान 24 तारीख िी छात््
न्याय महापंरायत िे बाद बड्ा फैसला िा एलान किया और िरना-प््दर्ान िर
रहे छात््ो् पर अनावश्यि दबाव व यूकनवक्साटी मे् पुकलस िक्मायो् िो जबरदस््ी
छात््ो् िो पेपर देने यूकनवक्साटी मे् डर िा माहौल पैदा न िरने िो लेिर एसपी
िो ज््ापन सौ्पा। प््कतकनकिमंडल मे् मोर्ाा, से रमरेर नम्बरदार, िरतार कसवार,
सरदानन्द राजली, राजीव मकलि, दलबीर किरमारा, िुलदीप खरड्, कदलबाग
हुड््ा, अकनल गोरछी, सुरेन्द्् मान, जसवीर सूरा, जोकगंदर मय्यड्, दररथ मकलि,
सुबेकसंह बूरा, बलराज मकलि, मनोज सोनी, जगबीर माजरा राकमल रहे।

आंदोलन की कमान छात््ो् के नही्
बाहरी तत्वो् के हाथो् म्े : हकृवव

हषरभूिम न्यूज:षहसार

हरियाणा कृरि रिश््रिद््ालय के
अनुसंधान रनदेशक एिं कोर्डिनेशन
कमेटी के अध्यक्् डॉ. िाजबीि गग्ि ने
बताया रक गुर्िाि को 159
रिद््ार्थियो् ने अपनी पिीक््ा दी।
उन्हो्ने कहा रक यह आंदोलन अब
अपने मूल स्िर्प से भटक चुका
है। पहले यह छात््ो् की समस्याओ् से
जुड्ा आंदोलन था, रकंतु अब यह
रिपक््ी दलो् एिं बाहिी संगठनो् के
प््भाि मे् संचारलत हो िहा है।
रिश््रिद््ालय प््शासन ने गहन
जांच के बाद यह पाया है रक अब

आंदोलन की कमान छात््ो् के हाथ मे्
न होकि कुछ ऐसे बाहिी तत्िो् के
हाथो् म्े चली गई है, रजनका उद््ेश्य
केिल िाजनीरतक लाभ प््ाप्त किना
है। ये लोग पूि्ि के कई अन्य
आंदोलनो् मे् भी इसी प््काि की
भूरमका रनभाते िहे है् औि अब
रिश््रिद््ालय के माहौल को खिाब
किने का प््यास कि िहे ह्ै। उन्हो्ने
कहा रक प््शासन ने छात््ो् द््ािा उठाई
गई मांगो् पि गंभीिता एिं
संिेदनशीलता के साथ रिचाि किने
उपिांत उनका समाधान रकया है।
छात््ो् द््ािा रजन आिोरपयो् के रिर्द््
कानूनी काि्ििाई की मांग की जा िही
थी, उनके रिर्द्् एफआईआि दज्ि
की जा चुकी है औि आिोपी की
रगिफ्तािी भी कि ली गई है। यह
दश्ािता है रक रिश््रिद््ालय प््शासन
छात््ो् की सुिक््ा औि न्याय के प््रत
प््रतबद्् है।

n शांतिपूर्वक हुई परीक््ाएं
159 ने तिया पेपर

छात्् बोले- सरकार से संवाद को तैयार, अब कृषि या षिक््ा मंत््ी की सदस्यता वाली कमेटी से ही होगी वात्ाा



बच््ो, ऋ फि के दोस्् पाक्फ मे् योगाभ्यास कर रहे है्, उसे इनके पास योगाभ्यास के फलए पहुंिना है। लेफकन पाक्फ
तक पहुंिने का रास््ा बहुत टेढ्ा-मेढ्ा है। तुम ऋ फि को अपने दोस््ो् तक पहुंिने का रास््ा बताओ तो िरा।

रास््ा खोजो

ग का जनंमदाता अपना देश भारत है।
योग भारत में तो िोकलंंपय है, आज इसे

लवशंं के अनंय देश भी अपना रहे हंै। योग हमारे
तन-मन दोनों को ही संवसंथ रखने का बहुत
पंंभावी माधंयम है। इसलिए हर वषंट 21 जून को
अंतरराषंंंंीय योग लदवस मनाया जाता है। योग के
तंया-तंया िाभ हैं, इसकी जानकारी हर बचंंे को
होनी चालहए, जानो।
स्िास्थ्य के तलए अत्यंि लाभकारी: लनयलमत
योग करने से हम
संिूलंतटवान बनते हंै।
शारीलरक ही नहीं,
मानलसक रंप से
मजबूत बनने हैं। हमारी
रोग पंंलतरोधक कंंमता
बढंती है, हमारा शरीर
लनरोगी रहता है। 
बढ्िी है काय्जक््मिा:
चूंलक योग से हम संवसंथ
रहते हैं, इसलिए हमारी कायंटकंंमता बढती है।
इससे मन एकागंंलचतंं रहता है, याददाकंत बढंती
है, बुलंंद तेज होती है। इस कारण हम अपने सभी
काम जलंदी और बेहतर ढंग से कर पाते हंै। योग
हमारी रचनातंमकता को बढाता है। यह हमें
शारीलरक गलतलवलधयों के पंंलत जागरंक करता है,
लजससे हम संवसंथ रहते हंै।
बढ्िा है आत्मतिश््ास: योग हमारे संवासंथंय को
बेहतर रखने में सहायक रहता है। अगर इसे
लनयलमत लकया जाए तो इससे हमारा आतंमलवशंंास
यानी कॉकंनिडेंस बढंता है। बचंंो, हमारा
कॉकंनिडेंस मुकंककि से मुकंककि काम को

आसानी से करने का हौसिा देता है। हम अपना
काम सही ढंग से करने मंे सिि होते हंै।
प््कृति से जोड़िा है: पंंाय: योग लकसी खुिे
संथि जैसे पाकंक आलद में लकया जाता है, इसलिए
इसे करने के दौरान हम पंंकृलत के करीब आते हंै।
योग की लवलभनंन मुदंंाएं, जैसे- हंस मुदंंा (हंस की
तरह मुदंंा), वृकंंासन (पेडं की तरह कंसथर कद),
लसंहासन (शेर की तरह), मंडूकासन (मेंढक की
तरह) आलद ऐसे आसन हैं, जो हमें पंंकृलत को
समझने का अवसर देते हंै, हमें पंंकृलत से जोडंते
हैं। ये आसन पशु-पलंंकयों एवं पंंकृलत से ही सीख
कर, पंंेलरत होकर हमारे ऋलष-मुलनयों दंंारा अपनाए

गए हैं।
दूर होिी है हीन भािना:
जब िोग लकसी दूसरे से
खुद की तुिना करते हैं तो
कई बार उनके मन में हीन
भावना घर कर जाती है।
इस तरह की हीन भावना
उनकी सििता में बाधक
बनती है। योग हमें हीन
भावना जैसे नकारातंमक

लवचारों से दूर रखता है। योग हमें खुद को बेहतर
बनाने और लबना लकसी से तुिना लकए अपने
िकंंंय के पंंलत समलंपटत रहने में मदद करता है। योग
आिसंय से दूर रखकर हमंे पलरशंंमी और
जागरंक बनाता है।

बचंंो, इन सबके अिावा भी योग के अनेक
िायदे हैं, जो तुम योग करते-करते खुद ही
महसूस करोगे। योग तुमंहें शारीलरक-मानलसक रंप
से सुदृढं बनाकर हर लदन बेहतर बनने में मदद
करता है। योग तुमंहारी सििता में महतंवपूणंट
भूलमका लनभा सकता है। इसलिए अपनी लदनचयंाट
में योग को जरंर शालमि करो। *

जीके क्विज-158
1. हाल ही मे् फकस पूव्ट भारतीय कप्तान को आइसीसी के ‘हॉल ऑि िेम’ मे् शाफमल

फकया गया है?
2. िैन धम्ट के प््थम तीथ््ंकर कौन थे?
3. एफशया का सबसे बड्ा ट््ूफलप गाड्टन फकस राज्य मे् स्सथत है?
4. प््फसद्् लक्््मण मंफदर फकस राज्य मे् स्सथत है?
5. शुष्क बि्फ फकस गैस के ठोस र्प को कहते है्?
6. हमारे शरीर के बालो् मे् कौन सा प््ोटीन पाया िाता है?
7. हल्दी घाटी का युद्् कब हुआ था?
8. भारत मे् नेशनल डॉक्टस्ट डे कब मनाया िाता है?
9. सिेद सोना (व्हाइट गोल्ड) फकस धातु को कहा िाता है?
10. एवरेस्ट के फशखर तक पहुंिने वाली पहली भारतीय मफहला कौन थी?

बच््ो्, जीके क्विज-158 का उत््र बालभूमि के अगले अंक िे् प््कामित मकया
जाएगा। सही जिाब देने िाले बच््ो् के नाि भी प््कामित मकए जाएंगे। तुि अपने
जिाब हिे् a`kagnnlhga~fl`hk.bnl पर िेल कर सकते हो।  

जीके क्विज-157 का उत््र: 1.शतरंज, 2.कनाडा, 3.एनािेना बैरबॉक,
4.सुभाष चंदंं बोस, 5.ओलडशा, 6.मेगासंथनीज, 7.ओटावा, 8.लवटालमन ए,
9.बैकाि, 10.लकडनी
जीके क्विज-157 का सही उत््र देने िाले: आशीष-दुगंट, सौमंया-रायपुर,
सागर-लबिासपुर, लहमांशु-लबिासपुर, गोलंडी-भोपाि, चेतन-रोहतक, कबीर-
लहसार, गोदावरी-ईमेि से, चैतनंय-महासमुंद, राजन-बािोद, कावंया-दुगंट

भास के पापा का टंंांसिर दूसरे
शहर में हो गया था। नए शहर
में आकर वह बहुत खुश और

उतंसालहत था। यहां उसके नए दोसंं बने। नए
घर में लशफंट होने के बाद पापा ने आभास से
कहा, ‘बेटा, तुमंहें एक बडंे और अचंछे शहर
में रहने का िायदा उठाना चालहए। पढाई,
खेिकूद और अनंय गलतलवलधयों में भी
लहसंसा िेना चालहए। तुमंहारे नए संकूि में ये
सभी सुलवधाएं उपिबंध भी हैं। तुम इनका
िायदा उठाओ।’   

आभास का संकूि जाना शुरं हुआ तो
नए सहपाठी लमिे, लजनमें से कई उसके लमतंं
बन गए। आभास के कई सहपाठी तो पडोस
में ही रहते थे। संकूि के बाद रोजाना सभी
लमिते थे। आभास के कई लमतंं, तरह-तरह
की चीजें खाने के बहुत शौकीन थे। आपस
में पढाई-लिखाई के साथ मनपसंद चीजें
खाने की बातें भी होती थीं। उनंहें जंक िूडंस
बहुत पसंद थे। संकूि के आस-पास जंक
िूड के कई आउटिेटंस खुिे हुए थे। संकूि
टाइम के बाद बचंंे मोमोज, लसंंपंंग रोि,
चाऊलमन, लपजंंा, बगंटर और भी कई ऐसी
चीजे ंमजे से खाते थे।

आभास पहिे जंक िूड कभी-कभार ही
खाता था, तंयोंलक जहां वह रहता था, ये
चीजें कम ही लमिती थीं। वह तरह-तरह की
चीजें खाने का बहुत शौकीन था, इसलिए
जब उसे ये चीजें रोज खाने को लमिने िगीं तो उसकी
जुबान पर इनका संवाद चढं गया। जंयादा समय नहीं िगा,
इनंहें खाकर उसका वजन बढ गया। दो महीने मंे ही आभास
का पेट लनकि आया। कुछ लदन बाद कमीज के लनचिे बटन
मुकंककि से बंद होने िगे। कमर पर पैंट कसने िगी। एक
लदन ममंमी ने कहा, ‘बेटा, मुझे पता है तुमने जंक िूड जंयादा
खाना शुरं कर लदया है। तुमंहारा वजन बढ रहा है। यह अचंछी
बात नहीं है। अपनी हेलंथ का धंयान रखो।’ 

आभास बोिा, ‘ममंमी, आपको पता तो है मुझे मोमोज,

पासंंा, लपजंंा, बगंटर और चाऊमीन बहुत पसंद हैं। पहिे ये
चीजें मंै कहां खा पाता था, अब चांस लमिा है।’ 

ममंमी ने समझाया, ‘बेटा, तुम पहिे कभी-कभी खाते थे
तो तुमंहारे शरीर पर जंयादा असर नहीं होता था। तुमंहारा संकूि
भी घर से दूर था। पैदि भी खूब चिते थे। यहां संकूि पास
है और जंक िूड की दुकानें भी हैं। तुम अपना धंयान रखो,
नहीं तो मोटे होते जाओगे।’ 

आभास ने ममंमी की चेतावनी पर धंयान नहीं लदया।
नतीजा यह हुआ लक उसका वजन और जंयादा बढ गया।

कभी-कभार उसके मन में आता लक
आज नहीं खाएगा, िेलकन अपने
सहपालठयों के कहन ेऔर दुकान से आ
रही खुशबू के कारण, वह ििचा जाता
लिर जाकर वह खा िेता। जंक िूड
खाने से उसे सुसंंी आने िगी। वह
सुबह भी देर से उठता।  

एक लदन लिर ममंमी ने आभास को
चेताया लक वह मोटा होता जा रहा है।
वह बोिा, ‘ममंमी, मैं अपनी हेलंथ का
धंयान दूंगा। मैं योग करके अपना बढा
हुआ पेट कम कर िूंगा।’ िेलकन कई
लदन बीतने पर भी जब आभास ने कुछ
नहीं लकया तो ममंमी ने लचंता से पापा से
बात की।   

रलववार को पापा ने आभास को
अपने पास बुिाया और समझाया,
‘बेटा, जंक िूड खाने से तुम मोटे हो रहे
हो। तुमंहारा पेट बाहर लनकि गया है।
मोटापा एक बार आ जाए तो वापस
मुकंककि से जाता है। अगर लवदंंाथंंी
जीवन से ही संतुलित खाना खाया जाए
और योग-वंयायाम लकया जाए तो शरीर
चुसंं रहता है। बेटा, मोटापा कई
बीमालरयो ंका कारण है। अचंछे संवासंथंय
का कोई लवकलंप नहीं। तुमको
अनुशासन में रहकर खाना चालहए तालक
पसंद का सब कुछ खा सको और वजन
भी न बढंे। बेटा, मुझसे वायदा करो लक
लनयलमत योग करोगे, बढा हुआ वजन
एक महीने मंे कम कर िोगे।’ 

आभास को अपने पापा की बात,
समझ में आ गई। उसने पापा से वायदा लकया लक वह जंक
िूड खाना लबलंकुि बंद कर देगा। अपना वजन घटाने और
पेट अंदर करने के लिए रोजाना योग-वंयायाम करेगा।   

सोमवार को संकूि जाते समय आभास ने जंक िूड की
दुकानों की तरि देखा तक नहीं। उसने पकंंा लनशंंय कर
लिया था लक अब उसे अपना वजन कम करना है। कुछ लदन
बाद उसका वजन कम भी होने िगा। वह मन ही मन यह
सोचकर खुश होता लक बहुत जलंदी अपने मोटोपे को घटा
िेगा, लिट और िुतंंीिा नजर आएगा। *

अंतर
बताओ

बच््ो, यहां योग फदवस से िुड्े एक समान फदखने वाले दो फित्् फदए गए है्। इन
फित््ो् म्े छह अंतर है्। तुम्हे् ये सारे अंतर पांि फमनट मे् खोि कर बताने है्, तो देर

फकस बात की, िटािट सारे अंतर खोिो।

उत््र :1. सबसे आगे बैठकर योग कर रहे लड्के की टी-शट्ट का कलर बदला हुआ है। 2.नीिे बाई् तरि एक िूल कम फदख रहा
है। 3.ऊपर बाई् तरि आकाश मे् दो की बिाय िार पंछी उड् रहे है्। 4.दाई् तरि घर के ऊपरी फहस्से मे् दो वे्फटलेशन फवंडो फदख

रहे है्। 5.दाफहनी तरि घर के थोड्ा ऊपर एक मधुमक्खी फदख रही है। 6.नीिे दाई् तरि फततली गायब है।

कहानी
संतोष उत्सुक  

हर कोई शरीर और मन से
स्वस्थ, फनरोग रहना िाहता है।

इसके फलए हमे् योग िर्र
करना िाफहए। योग का हमारे

शारीफरक-मानफसक स्वास्थ्य पर
बहुत ही अच्छा प््भाव पड्ता है।

बच््ो, िानो योग करने के
क्या-क्या िायदे होते ह्ै।

सिाह 
राकेि चक््

आ
आभास को अपने दोस््ो् की देखा-देखी िंक िूड्स खाने का
शौक हो गया। देखते-देखते उसका विन बढ् गया, वह मोटा

फदखने लगा। मम्मी को फिंता हुई तो उन्हो्ने आभास को
टोका, पापा ने भी उसे समझाया। क्या आभास पर अपने

मम्मी-पापा के समझाने का कोई असर हुआ?

कविता
सूय्यकुमार पांडेय

योग करे्
बन जाएं भीि
पापा बोल,े ‘योग करो तो,
दरू भागत ेरोग।
तन-िन की फदक््ते ्फिटाए,
काया बन ेफनरोग।’
एक पृथव्ी, एक स्वासथ्य्- 
इस वर्ष क ेफलए थीि।
योग करे जो भी दफुनया िे,्  
वह बन जाए भीि।’
िै ्बोला, ‘प्यार ेपापा! 
फिर चलो फसखाओ योग।
िै ्भी रोज कर्ूगा, 
कर के िझु ेफदखाओ योग।’
योग फदवस इक््ीस जून को,
िना रहा संसार।
‘एक पृथव्ी-एक स्वासथ्य्’, 
की गूजं रही जयकार।
अब पापा क ेसाथ बैठकर, 
िै ्करता हंू योग।
दखेा-दखेी योग कर रहे, 
घर के सार ेलोग।
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राेहतक, शुक््वार 20 रून 2025

छत््ीसगढ्, फदल्ली, हफरयाणा और मध्यप््देश से एक साथ प््काफशत

रोचक विज््ान कथाएं
तुम्हारे विए नई वकताब / विज््ान भूषण

ई बचंंे लवजंंान को बहुत
कलठन लवषय मानते हंै,

उसके लनयम और लसदंंांत उनंहें
आसानी से समझ में नहीं आते हंै।
िेलकन वासंंव में ऐसा है नहीं।
लवजंंान को अगर मजेदार तरीके से
पढंा और पंंायोलगक
तौर पर समझा
जाए तो यह तुमंहें
सबसे रोचक
लवषय िगेगा।
पंंलसदंं लवजंंान
कथा िेखक देवेंदंं
मेवाडंी दंंारा लिखी
पुसंंक ‘सुनो बात
लवजंंान की’ में
संकलित दस
कहालनयां पढंकर तुम इस बात को
जरंर मानोगे। इस लकताब में
तुमको लवजंंान के लवलभनंन कंंेतंंों की
जानकारी बहुत ही रोचक कहानी
के जलरए पढंने को लमिेगी। इन
सभी कहालनयों के मुखंय पातंं
देवीदा, लवजंंान के बहुत अचंछे
जानकार हैं, जो अपने आस-
पडंोस में रहने वािे कुछ बचंंों को
लवजंंान से जुडंी जानकालरयां

लखिंदडंे अंदाज में देते हंै। ये बचंंे
(मानसी, गागंंी, नंदू, चेतन,
लवकंंम, सौरभ, शेिािी, लववेक
आलद) अपने मन की सारी
लजजंंासाएं बेलझझक देवीदा से
पूछते हैं, लजनंहें वे वंयावहालरक

पंंमाण देकर उनंहें
समझाते हैं। इन
कहालनयों में तुम
चंदंंमा पर भारत के
सिि चंदंंयान-3
लमशन के बारे में,
धूमकेतुओं के बारे
में, लबजिी के
आलवषंकार के
इलतहास के बारे में,
पेडं-पौधों की

महतंंा के बारे में, ऋतु चकंं में
वसंत के महतंव के बारे मंे,
जुगनुओं, पलंंकयों, आिू की
कहानी समेत पंंाकृलतक आपदा
सुनामी और होिी पर नकिी रंगों
के इसंंेमाि से नुकसान के बारे मंे
पढं सकते हो। इनंहें पढंने के दौरान
तुमंहें जरा भी बोलरयत नहीं महसूस
होगी और तुम बहुत कुछ नया
जान-समझ जाओगे। *

क

किताब: सुनो बात विज््ान की, लेखि: देिे्द्् मेिाड्ी, मूल्य: 125
र्पए, प््िाशि: सावित्य अकादेमी, नई वदल्ली

भगाया िोटापा! 

फनयफित करो योग
रहो स्वस्थ-फनरोग

यो

बच््ो, अगर तुम्हे् फिफिकली-मे्टली फिट एंड हेल्दी रहना है तो अपने डेली र्टीन मे्
योगाभ्यास को िर्र शाफमल करो। योगासन, बॉडी पोश््र को सुधारने के साथ-साथ
हमे् टे्शनफ््ी और फरलैक्स रखते ह्ै। यहां हम तुम्हारे फलए कुछ योगासनो् के बारे मे्

बता रहे है्, फिन्हे् तुम आसानी से कर सकते हो, ये बहुत प््भावी भी है्।

स्िास्थ्य 
युविका धर योग प््विक््क

सुखासन
इसे करने के लिए अपने पैरों को कंंॉस
करके और पीठ को सीधा करके
जमीन पर बैठ जाओ। अपने
हाथों को अपने हंदय के मधंय में
या घुटनों पर रखो। अब आंखें
बंद करके धीरे-धीरे गहरी सांस
िो और धीरे-धीरे
छोडंो।
लाभ:
सुखासन
करने से
एकागंंता यानी
कंसंटंंेशन बढंाने मंे
मदद लमिती है। तुम
जो भी काम करते हो
वह जलंदी और बहुत
अचंछे से हो जाता है। *

िद््कोणासन
इसे बाउंड एंगि पोज या लततिी मुदंंा भी कहा जाता है। बचंंो, इस आसन को
तुम आराम से कर सकते हो। इसे करने मंे तुमंहें मजा भी आएगा। बदंंकोणासन

करने के लिए सबसे पहिे अपनी पीठ सीधी और पैरों
को चौडंा करके बैठ जाओ। अब पैरों को मोडंकर

तिवों को एक-दूसरे के सामने रखकर पैरों से
लततिी की तरह फंिाइंग मूवमेंट करो।

लाभ: इस आसन को
करने से डाइजेशन
सही रहता है। अगर
पीठ का ददंट है तो
इससे राहत

लमिती है
और मूड   भी

अचंछा बना
रहता है। *

उत्कटासन
इस आसन को चेयर पोज भी कहा
जाता है। उतंकटासन करने के लिए
अपनी भुजाओं को लसर के ऊपर
उठाओ, गहरी सांस िो और अपने
घुटनों को आगे िाओ। अपनी
जांघों को जमीन के समानांतर
रखो। एक लमनट तक इसी
पोलजशन में रंको लिर धीरे-धीरे
पहिे जैसी कंसथलत में आ जाओ।
लाभ: उतंकटासन करने से तुमंहारे पैर
की मसलंस मजबूत बनेंगी। तुमंहारी
बैिेंलसंग केपेलसटी बढंेगी। साथ
ही तुमंहारी मेंटि हेलंथ भी
बेहतर रहेगी। *

मार्जरी आसन (बिल्ली मुद््ा)
माज्जरी आसन करने के लिए अपनी कोहलनयों, कंधों
और किाइयों को सही पोलजशन में रखते हुए, अपने हाथों
और घुटनों के बि लटक कर अपनी पीठ को झुकाओ और
एक लबलंिी की तरह पोज बनाओ लिर 30 सेकेंड तक इसी
पोलजशन में रंको। बचंंो, इस योग को करने मंे तुमंहें बहुत मजा भी आएगा।
लाभ: इस मजेदार आसन को करने से तुमंहारी पीठ की मसलंस मजबूत बनेंगी। साथ ही इससे
तुमंहारा पोशंंर भी सुधरा रहेगा, तुम संमाटंट लदखोगे। *

वीरभद््ासन
इस आसन को ‘वॉलरयर पोज’ यानी
‘योदंंा मुदंंा’ भी कहते हंै। वीरभदंंासन
करने के लिए एक पैर को आगे बढंाकर
ऊंची छिांग िगाने वािी मुदंंा में खडंे
हो और सामने वािे घुटने को 90 लडगंंी
के कोण पर मोडंो। अपने लपछिे पैर को
जमीन पर 45 लडगंंी के कोण पर सीधा
रखो। सांस बाहर छोडंो और कुछ देर
तक रोक कर रखो। इस आसन को
करते हुए तुम अपने आप को संटंंॉनंग
और बैिेंसंड िीि करो।
लाभ: यह आसन तुमंहें भीतर से मजबूत बनाएगा। इसे करने से तुमंहारा
आतंमलवशंंास बढंेगा। आतंमलवशंंास बढंने पर तुम कभी लकसी काम के
लिए ना नहीं कहोगे, तुमंहारी छलव एक योगंय वंयकंतत के रंप में बनेगी। * प््स््ुति: तिखर चंद जैन

वृक््ासन
इस आसन को करने के

लिए अपने हाथों को बगि
में रखकर सीधे खडंे हो

जाओ। अपना वजन एक पैर पर
डािो और दूसरे पैर को उठाकर

अपनी जांघ, टखने या लपंडिी पर
लटका दो। अपनी हथेिी को आपस
में एक साथ लमिाकर इसे दबाते हुए
अपने लसर के ऊपर उठाओ। कुछ
समय तक इसी पोलजशन में रंको
लिर सामानंय हो जाओ।
लाभ: वृकंंासन से शरीर का

संतुिन बनाए रखने मंे मदद
लमिती है। इससे हमारा शरीर

चुसंं-दुरंसंं रहता है। *

ये योगासन तुम्हे् रखे्गे 
फिट एंड हेल्दी

योग िदवस 
ववशेष
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ग््ामीणो् ने अनूठी पहल कर प््शासन को दिया संतुद््ि पत््

प््ेम निर की तीन साल पुरानी
समस्या का करवाया समाधान

हरिभूिम न्यूज :हांसी

संयुत्त काय्ाािय पलरसर मे् गुर्वार
को समािान लशलवर का आयोजन
लकया गया। लशलवर मे् एसडीएम
राजेश खोथ ने िोगो् की
समस्याओ् को सुना और
अलिकालरयो् को िर समस्या का
समािान त्वलरत आिार पर करने
के लनद््ेश लदए। 

कई समस्याओ् का समािान
मौके पर भी लकया गया। लशलवर मे्
सभी लवभागो् के अलिकारी
उपक्सथत रिे। इस अवसर पर
एसडीएम खोथ ने लवश््कम्ाा
कॉिोनी के लनवालसयो् द््ारा प््स््ुत
की गई गिी लनम्ााण करवाने तथा
अवैि र्प से गलियो् मे् बने
चबूतरो् को िटवाने की समस्या का
समािान करते िुए नगर पलरषद के
अलिकालरयो् को लनद््ेश लदए लक वि

तुरंत मौके का मुआयना कर गिी
का लनम्ााण शुर् करवाए तथा
अविै र्प से बने चबूतरो् को
िटाने के लिए आवश्यक काय्ावािी
करना सुलनल् ्ित करे्।
लशकायतकत्ााओ् का किना था लक
गिी 20 रीट चौड्ी िै, लरर भी
िोगो् को आवाजािी कारी
लदक््त िो रिी िै। इसका मुख्य
कारण गिी मे् अवैि र्प से बने
चबूतरे ि्ै।
समस्या का तीन गदन के

भीतर हुआ समाधान 
गत सोमवार को आयोलजत
समािान लशलवर मे् पे््म नगर के

कुछ ग््ामीणो् ने गांव के बीच से
गुजरने वािे ओवरिोड वािनो् की
समस्या रखी थी। ग््ामीणो् ने बताया
था लक ओवरिोलडंग वािनो् के
चिने लपछिे तीन वष्ा से उन्िे्
कारी लदक््तो् का सामना करना
पड् रिा िै। एसडीएम के

लनद््ेशानुसार इस समस्या का 3 लदन
के भीतर समािान िो गया। ग््ामीणो्
ने प््शासन की इस ठोस त्वलरत
काय्ावािी की प््शंसा की और एक
अनूठी पिि करते िुए गुर्वार को
लशलवर मे् पिंुच एसडीएम को
संतुल््ि पत्् सौ्पा।

समाधान शिशिर में
एसडीएम ने शिशंंकमंाा

कॉलोनी में गली शनमंााण
करिाने तथा गशलयों मंे
अिैध रंप से बने चबूतरों
को हटाने के शिए शनिंंेि

सुरक््ा िार्ड को गदलाया लंगबत वेतन
कशकवर मे् महजत कनवासी िम्यवीर ने अपनी समथ्या रखते हुए कहा कक वह
कहसार स्थथत एक कनजी फैक्ट््ी मे् सुरक््ा गाड्य की नौकरी करते थे। फैक्ट््ी
माकलक द््ारा किना ककसी वजह के उसकी एक माह की तनख्वाह नही् िी।
एसडीएम ने तुरंत संज््ान लेते हुए फैक्ट््ी माकलक से मोिाइल फोन के जकरए
िातचीत की और िम्यवीर को लंकित एक माह की सैलरी उपलध्ि करवाने के
कनि््ेश किए। फैक्ट््ी माकलक ने एसडीएम से कहा कक सुरक््ा गाड्य को तुरंत
सैलरी उपलध्ि करवा िी जाएगी, अगर वह चाहे तो अपनी नौकरी भी पुनः
ज्वाइन कर सकता है।

िांसी।
समाधान
लशलवर मे्
एसडीएम

रािेश
िोि को
संतुल््ि

पत्् सौ्पते
प््ेम निर

के
ग््ामीण।
फोटो:
ितरभूिम

स़वस़थ रहने के निए योग जऱरी : मुननश़़ी
हरिभूिम न्यूज :रहसाि

अंतरराष््््ीय योग लदवस के उपिक्््य
मे् अणुव््त सलमलत की ओर से
बािसमंद रोड क्सथत कलपि जैन
भवन मे् योग लशलवर का आयोजन
लकया गया। अणुव््त अनुशास््ा
आचाय्ा श््ी मिाश््मण के
आज््ानुवत््ी मुलनश््ी रंजीत कुमार के
सालनध्य म्े यि योग लशलवर
आयोलजत लकया। 

काय्ाक््म का शुभारंभ नमोकार
मंत्् से िुआ जबलक अणुव््त गीत
लवनोद जैन ने प््स््ुत लकया। मुलन
कौशि कुमार ने उपक्सथत िोगो् को
योगाभ्यास करवाया तथा योग की

लवलभन्न लवलियो् के साथ-साथ
उन्िो्ने ध्यान सािना आलद के बारे म्े
भी बताया। आज के भागदौड् के
जीवन मे् योग स्वस्थ रिने का
सव््ोत््म उपाय िै। योग के अनेक
प््ाणायाम व आसन िमे् लनरोगी तथा
शारीलरक व मानलसक र्प से
पूण्ातया स्वस्थ रखने मे् सक््म िै्।
इस अवसर पर अध्यक्् राजे्द् ्

अग््वाि, मंत््ी दश्ान िाि के
अिावा सभा प््िान प््मोद जैन, डॉ.
सते्द्् यादव, डॉ. रामकुमार सैनी,
कलपि जैन, लवनोद जैन, सुनीि
लमत््ि, राजकुमार सोनी, गौरव
जैन, जयभगवान िाडवाि, प्््रेम
लसंि, जगदीश गग्ा, सुरेश कुमार,
सुरेश जांगड्ा, इंद््ेश पांडे, लनलतन
कुमार, सोनू आलद मौजूद रिे।

n कतपल जैन भवन मे् अणुव््ि
सतमति ने लगाया योग तशतवर 

तिसार। लशलवर मे् योिाभ्यास करते हुए उपस्थितिन। फोटो: ितरभूिम

िुजगव के 11 सदस्यीय दल ने 6100 मीटर की ऊंचाई पर पाई सफलता

रिन कुन ईस्ट पीक पि फहिाया गुजरि का ध्िज
हरिभूिम न्यूज :रहसाि

गुर् जम्भेश््र लवज््ान एवं प््ौद््ोलगकी
लवश््लवद््ािय के लिए यि गव्ा की
बात िै लक लवश््लवद््ािय के 11
सदस्यीय सािलसक दि के वलरष््
लशक््को् एवं अलिकालरयो् ने 6100
मीटर ऊंची ‘लशन कुन ईस्ट पीक’
पर सरितापूव्ाक चढाई करते िुए
विां लवश््लवद््ािय का ध्वज
रिराया िै। यि उपिक्बि िाि िी मे्

संपन्न इस अलभयान के समापन पर
प््ाप्त िुई। 

इस ऐलतिालसक सरिता पर
कुिपलत प््ो. नरसी राम लबश्नोई ने
दि के सभी सदस्यो् को बिाई देते

िुए किा लक यि लमशन िमारे
लवश््लवद््ािय की सामूलिक चेतना,
सािस, संकल्प और पय्ाावरणीय
जागर्कता का जीवंत प््तीक िै।
जब लवश््लवद््ािय का ध्वज

लिमािय की ऊंचाइयो् पर ििराया,
वि क््ण सम्पूण्ा गुजलवप््ौलव पलरवार
के लिए प््ेरणा और गौरव का लशखर
बन गया। दि के सदस्यो् मे्
सयंोजक प््ो. संजीव कुमार, प््ो.
कम्ापाि नरवाि, प््ो. लवनोद कुमार
लबश्नोई, प््ो. राजीव कुमार, डॉ.
शलश भूषण िूथरा, डॉ. लवनोद
कुमार, डॉ. एसएस जोशी, डॉ.

लवमि झा, डॉ. मनोज मेडि, डॉ.
सुनीि कुमार एवं राजेश पूलनया
शालमि रिे। कुिपलत प््ो. नरसी राम
लबश्नोई ने किा लक इस दि की
औसत आयु 52 वष्ा से अलिक िोने
के बावजूद, उनकी दृढ इच्छाशक्तत,
ने लसद्् कर लदया लक अनुभव और
जुनून का जब संगम िोता िै, तब
कोई भी लशखर असंभव निी् रिता।

तिसार। दि के सदथ्यो् को बधाई देते कुिपलत प््ो. नरसी राम लबश्नोई।

n िब होता अनुभव और िुनून का
संिम, तब कोई भी लशिर
असंभव नही् रहता : प््ो. लबश्नोई

सफल अगभयान की जानकारी साझा की
अकभयान के संयोजक प््ो. संजीव कुमार ने सफल अकभयान की जानकारी साझा
करते हुए िताया कक अत्यंत चुनौतीपूण्य भौगोकलक और जलवायु पकरस्थथकतयो् के
िावजूि, िल ने आपसी सहयोग और िैय्य से यह ककिन चढ़ाई पूरी की। उन्हो्ने
कुलपकत व कवश््कवद््ालय प््शासन का कवशेष िन्यवाि ककया, कजनकी प््ेरणा
और समथ्यन इस उपलस्धि के मूल मे् रहा।
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नशे के लखिार जागर्कता
अलभयान चिाते िुए पुलिस ने
चानौत गांव मे् ल््ककेट प््लतयोलगता
का आयोजन करवाया गया। इसका
उद््ेश्य युवाओ् को नशे से दूर रिने
के लिए प््ेलरत करना था। 

प््लतयोलगता का राइनि
मुकाबिा तिवंडी और लभवानी
लजिे के गांव संडवा लसंघवा की
टीमो् के बीच खेिा गया, लजसमे्
संडवा की टीम लवजयी रिी। लवजेता
टीम को ट््ॉरी देकर सम्मालनत लकया

गया। पुलिस प््वत्ता ने बताया लक
पुलिस अिीक््क के नेतृत्व मे् लजिे
के लवलभन्न स्कूिो्, कॉिेजो् और
गांवो् म्े लनरंतर नशा लवरोिी
जागर्कता अलभयान चिाया जा
रिा िै। काय्ाक््म के दौरान उपक्सथत

िोगो ्को संबोलित करते िुए पुलिस
अलिकालरयो् ने किा लक नशा एक
ऐसी सामालजक बुराई िै, जो न
केवि स्वास्थ्य को नुकसान
पिुंचाती िै, बक्लक अपराि को भी
बढ्ावा देती िै।

n त््िकेट प््तियोतगिा के माध्यम से
पुतलस ने िलाया नशे के तिलाफ
जागर्किा अतभयान

तिसार। ल््िकेट प््लतयोलिता मे् उपस्थित लििाि्ी व पुलिस अलधकारी।

सभ़य समाज के ननम़ााण मे़ अध़यापको़ की अहम भूनमका
हरिभूिम न्यूज :हांसी

लिसार मंडि के आयुत्त अशोक
गग्ा बृिस्पलतवार को लिसार चुंगी
क्सथत राजकीय वलरष्् माध्यलमक
मॉडि संस्कृलत स्कूि मे् आयोलजत
आिारभूत साक््रता और
संख्यात्मकता सेलमनार मे् लवलभन्न
लजिो् के अध्यापको् से र्बर् िुए।

सेलमनार मे् पिुंचने पर एसडीएम
राजेश खोथ तथा नारनौ्द उपमंडि
के एसडीएम लवकास यादव ने मंडि
आयुत्त अशोक गग्ा का पुष्प गुच्छ
देकर स्वागत लकया। इस अवसर पर
लशक््ा लवभाग के कई अलिकारी एवं

कम्ाचारी भी उपक्सथत रिे। सेलमनार
मे् लवलभन्न लजिो् के 147 अध्यापको्
ने भाग लिया। अध्यापको् को
संबोलित करते िुए मंडि आयुतत्

अशोक गग्ा ने किा लक सभ्य समाज
के लनम्ााण मे् अध्यापको् का बिुत
बड्ा योगदान िोता िै। इस दौरान
उन्िो्ने अध्यापको् से िगभग 3 घंटे

संवाद कर समाज को और बेितर
बनाने को िेकर गिनता से मंथन
लकया। अध्यापको् ने एक से बढ्कर
एक शानदार सुझाव रखे्। मंडि
आयुत्त ने भी प््स््ुत सुझावो् की
प््शंसा की। उन्िो्ने किा लक जो
शानदार सुझाव आज सेलमनार मे्
प््स््ुत लकए गए िै् उन्िे् िोगो् के
आचरण मे् उतारने का प््यास करे्।

n मंडल आयुत्ि िांसी मे् तवतभन्न
तजलो् के अध्यापको् से िुए र्बर्

िांसी। सेलमनार मे् उपस्थित अध्यापको् को संबोलधत करते लहसार मंडि आयुक्त
अशोक िि्ग। फोटो: ितरभूिम

ये रहे मौजूद
इस अवसर मंडलायुक्त के ओएसडी
जगिीप कसंह, उप कजला कशक््ा
अकिकारी कवजे्द्् कसंह, खंड कशक््ा
अकिकारी सुनील कुमार, प््िानाचाय्य
राजेश कुमार, एफ एल एन के कजला
समन्वयक मनोज गग्य, सुनील
किसला तथा कशक््ा कवभाग के अन्य
अकिकारी एवं कम्यचारी मौजूि रहे।

धरती माता को नमस्कार
करने से गदनचय्ाड शुर्
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डॉ. सुनीता यादव की देखरेख मे्
चि रिे अध्याक्तमक लशलवर मे् इशु
व एकता रेवड्ी के प््यासो् से बच््े
अब िैिो-िाय, गुड माल्नि्ग या गुड
इवलनंग छोडक़र राम-राम बोिने
िगे िै्। बच््ो् को लसखाया गया लक
लदनचय्ाा की शुर्आत िरती माता
को नमस्कार करने से करनी
चालिये। उसके बाद अपने से बड्ो्
का आदर करने का पाठ पढ्ाया
गया। लनत्य कम्ा से लनवृत िोकर

पूजा-अच्ाना करना लसखाया गया।
बच््ो् को गणेश वंदना लसखाई गई।
िनुमान चािीसा के साथ-साथ
आरती, देवी-देवताओ् से जुड्े
भजन, दोिे, रामायण से जुड्े अनेक
प््ेरणादायी संस्मरण, रिन-सिन,
बोिचाि, खानपान आलद
आवश्यक जानकारी दी गई।

n िनुमान मंतदर मे् आध्याक्ममक
तशतवर का आयोजन

गांव गढ़ी की टीम ने सीसर को हराया
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नशा मुत्त भारत पखवाड्ा
अलभयान के अंतग्ात गुर्वार को
सोरखी पुलिस चौकी प््भारी द््ारा
गढ्ी गांव मे् वॉिीवाि प््लतयोलगता
का आयोजन करवाया गया।
प््लतयोलगता मे् मिे्दा, लससर,
खरबिा, सोरखी, गढ्ी व अनीपुरा
गांव की टीमो् ने भाग लिया। 

सोरखी पुलिस चौकी प््भारी
एएसआई सम्मत ने बताया लक
वॉिीवाि प््लतयोलगता के आयोजन
का उद््ेश्य युवाओ् को खेिो् के प््लत
प््ेलरत करना और उन्िे् नशे जैसी

सामालजक बुराइयो् से दूर रखना िै।
सम्मत कुमार ने बताया लक
प््लतयोलगता के राइनि मुकाबिे मे्
गढ्ी गांव की टीम ने सीसर पर 27-
26 से जीत दज्ा कर लखताब अपने

नाम लकया। चौकी प््भारी ने ग््ामीणो्,
लखिाल्डयो् और युवाओ् को नशा
मुक्तत, सड्क सुरक््ा और यातायात
लनयमो् के प््लत जागर्क करते िुए
मित्वपूण्ा जानकालरयां दी्।

n नशा मुक्ति अतभयान के दौरान
पुतलस ने गढ्ी मे् करवाई
वॉलीबाल प््तियोतगिा

िांसी। वॉिीबाि प््लतयोलिता के दौरान लििाल्ियो् को नशे से दूर रहने के लिए
प््ेलरत करते सोरिी चौकी प््भारी एएसआई सम्मत लसंह। फोटो: ितरभूिम

तिसार। हनुमान मंलदर मे् आयोलित
आध्यास्ममक लशलवर मे् उपस्थित बच््े।

सीईटी ग््ुप सी परीक््ा सुचार्
कराने के गलए कमेटी िगठत
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िलरयाणा कम्ाचारी चयन आयोग
द््ारा आयोलजत ग््ुप-सी सामान्य
पात््ता परीक््ा (सीईटी) 2025 की
तैयालरयो् को िेकर मुख्य सलचव
अनुराग रस््ोगी की अध्यक््ता मे्
वीरवार को वीलडयो कॉन्फे्््लसंग के
माध्यम से सभी लजिो् के उपायुत्त
व पुलिस अिीक््क के साथ बैठक
आयोलजत की गई। 

बैठक मे् परीक््ा के लिए सभी
लजिो् की तैयालरयो् की समीक््ा की
गई। वीसी मे् उपायुत्त अनीश यादव
ने जानकारी दी लक लजिा मे्
संभालवत र्प से 129 परीक््ा के्द््

बनाए गए िै्, लजनकी कुि क््मता
िगभग 48 िजार परीक््ाल्थायो् के
बैठने की िै। उन्िो्ने बताया लक
परीक््ा की सुचार् एवं शांलतपूण्ा
व्यवस्था सुलनल््ित करने के लिए
एसडीएम, डीएसपी व खंड लशक््ा
अलिकारी स््र की कमेलटयो् का
गठन लकया गया िै, जो सभी 
परीक््ा के्द् ्ो् का लनरीक््ण कर 
विां की मूिभूत सुलविाओ् की
समीक््ा करे्गी।

n परीक््ा की िैयातरयो् को लेकर
मुख्य सतिव ने वीसी से ली बैठक

तिसार। वीसी के दौरान उपस्थित
उपायुक्त अनीश यादव व पुलिस
अधीक््क शशांक कुमार सावन।

हिसार। अंतरराष््् ्ीय योग लदवस
2025 के सरि आयोजन के लिए
लजिा स््र पर तैयालरयो् को अंलतम
र्प देने के लिए अलतलरत्त उपायुत्त
सी जयाश््द््ा ने गुर्वार को लजिा
सभागार मे् लवभागीय अलिकालरयो्
के साथ समीक््ा बैठक की। 

उन्िो्ने सभी संबंलित लवभागो् को
आयोजन मे् सल््कय सियोग देने
और अलिक से अलिक िोगो् की
सिभालगता सुलनल््ित करने के लनद््ेश
लदए। अलतलरत्त उपायुत्त सी
जयाश््द््ा ने सभी लवभाग प््मुखो् को
लनद््ेलशत लकया लक वे अपने
अिीनस्थ कम्ाचालरयो् को योग
लदवस काय्ाक््म मे् भाग िेने िेतु
प््ेलरत करे् तथा सोशि मीलडया और
जनसंपक्फ माध्यमो् से भी प््चार-
प््सार सुलनल््ित करे्। 

योि गदवस को लेकर
आज पायलट गरहस्डल

गुजलव के दस लवद््ाथ््ी चयलनत
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गुर् जम्भेश््र लवज््ान एवं प््ौद््ोलगकी
लवश््लवद््ािय के ट््ेलनंग एंड
प्िेसमे्ट सेि के सौजन्य से इंलडया
शेल्टर राइन्ेस कॉरपोरेशन
लिलमटेड के ऑर-कै्पस प्िेसमे्ट
ड््ाइव मे् लवश््लवद््ािय के बीटेक
और एमबीए काय्ाक््म के दस
लवद््ाल्थायो् का चयन िुआ िै।

लवश््लवद््ािय के कुिपलत प््ो.
नरसी राम लबश्नोई व कुिसलचव
डॉ. लवजय कुमार ने चयलनत
लवद््ाल्थायो् को बिाई दी तथा
लवद््ाल्थायो् की उपिक्बि पर गव्ा
व्यत्त लकया। प्िेसमे्ट ड््ाइव के
दौरान इंलडया शेल्टर राइने्स
कॉपोर््ेशन लिलमटेड के एचआर िेड

मोलित लसंि द््ारा एक ऑनिाइन
प््ी-प्िेसमे्ट सत्् का आयोजन
लकया गया। प्िेसमे्ट लनदेशक डॉ.
प््ताप लसंि ने बताया लक प्िेसमे्ट
ड््ाइव म्े बीटेक और एमबीए
काय्ाक््म के 70 लवद््ाल्थायो् ने 
भाग लिया। 

सिायक लनदेशक प्िेसमे्ट डॉ.
आलदत्य वीर लसंि ने औपचालरक
बताया लक चयलनत लवद््ाल्थायो् मे्

बीटेक सीएसई के वंश व लनकेता
कुमारी, बीटेक सीएसई
एआईएमएि के अलभषेक िूथरा,
बीटेक ईसीई के स्मृता जैसवाि व
ध््ुव अग््वाि, एमबीए लबजनेस
एनालिलटत्स के अंशुि व जोनी,
एमबीए राइने्स के अमन, एमबीए
आईबी की संजू रानी तथा एमबीए
माक््ेलटंग 2025 पालसंग आउट बैच
के मोलित शालमि िै्।

n कुलपति व कुलसतिव ने दी
ियतनि तवद््ात्थियो् को बधाई

ग््ाम पंचायत लारवा ने योि जािर्कता रैली गनकाली
हिसार। ग््ाम पंचायत लाडवा द््ारा गुर्वार को योग जागरण यात््ा का आयोजन
ककया गया। यह रैली 21 जून को मनाए जाने वाले अंतरराष््््ीय योग किवस की
तैयाकरयो् के तहत एक जागर्कता काय्यक््म के र्प मे् आयोकजत की गई। काय्यक््म
प््िेश सरकार के कवकास एवं पंचायत कवभाग और डायरेक्टर जनरल आयुष
कवभाग के किशा-कनि््ेशो् के अंतग्यत संपन्न हुआ। इस काय्यक््म की अध्यक््ता ग््ाम
सरपंच रामफल पूकनया ने की। उन्हो्ने योग के शारीकरक, मानकसक और सामाकजक
लाभो् पर कवस््ार से प््काश डालते हुए ग््ामीणो् से योग को अपने जीवन मे् शाकमल
करने का आह््ान ककया। इस अवसर पर खेल नस्यरी (ग््ाम पंचायत लाडवा) की
छात््ाओ् एवं राजकीय वकरष्् माध्यकमक कवद््ालय लाडवा के कखलाक्ियो् ने
उत्साहपूव्यक भाग कलया और सुंिर योग प््िश्यन प््स््ुत ककया। योग की महत््ा पर
प््काश डालते हुए कोच महावीर पूकनया और कोच अशोक पूकनया ने ग््ामीणो् को
योग के कनयकमत अभ्यास के कलए प््ेकरत ककया।

पॉलीगिन का इस््ेमाल
करने पर हो्िेे चालान
हिसार। नगर लनगम आयुत्त नीरज
ने किा िै लक लसंगि यूज प्िाक्सटक
के सामान व लसंगि यूज पॉिीलथन
िमारे पय्ाावरण के लिए बिुत
िालनकारक िै। यि न केवि भूलम
और जि को प््दूलषत करता िै,
बक्लक जीव-जंतुओ् के जीवन को
भी खतरे म्े पिुंचता िै। लनगमायुत्त
नीरज ने किा लक 24 जून से
लसंगि यूज पॉिीलथन का इस््ेमाि
करने वािो् पर सख्त कार्ावाई करते
िुए सामान जब्त लकया जाएगा।

समय पर चालान नही्
भरने वालो् पर कार्डवाई
िांसी। ट््ैलरक पुलिस िांसी द््ारा
गुर्वार को यातायात लनयमो् के
उल्िंघन के मामिो् म्े काटे गए
चािान को समय अवलि मे्
चािान राइन जमा निी् करवाने
वािे वािन मालिको् के लवर्द्् एक
लवशेष अलभयान चिाया गया। इस
अलभयान के तित उन वािन
चािको् या मालिको् को लचक्नित
लकया गया लजन्िो्ने िंबे समय से
अपने वािन के चािान की
अदायगी निी् की थी। 

व्हाट्सएप पर फज््ी एप
भेज 97 लाख की ठिी
िांसी। साइबर क््ाइम पुलिस ने
वॉट्सऐप पर रज््ी एप भेज कर
ट््ेलडंग के नाम पर िोखािड्ी करने
के एक मामिे म्े दो आरोलपयो् को
लगरफ्तार लकया िै। पकड्े गए दोनो्
आरोपी पल््िम लदल्िी के चन्द््
लविार एत्सटे्शन लनिोठी के रिने
वािे नवीन और मलनंद्् ि्ै। पुलिस
के अनुसार पकड्े गए आरोलपयो् ने
लससाय बोिान लनवासी सुभाष पूरी
को अपना लशकार बनाया था।

जानलेवा हमला करने के
मामले म्े आरोपी काबू
हिसार। स्पेशि स्टार पुलिस टीम
ने नशा मुक्तत के्द्् संचािक और
उसके पलरवार पर जानिेवा िमिा
करने के मामिे म्े चौथे आरोपी
मंडी आदमपुर लनवासी मोलित को
लगरफ्तार लकया िै। आरोपी मोलित ने
अपने सालथयो् के साथ लमिकर
पुरानी रंलजश के चिते नशा मुक्तत
के्द्् संचािक सुनीि शम्ाा की
गाड्ी को जानबूझकर टक््र मारी
और पलरवार पर िाठी-डंडो् से
िमिा कर उन्िे् गंभीर र्प से
घायि लकया। 

गवनोद हत्याकांर म्े
आठवां आरोपी काबू
हिसार। आदमपुर पुलिस ने गांव
सीसवाि लनवासी लवनोद की ित्या
के मामिे म्े आठवे् आरोपी बीरबि
उर्फ िम्ाा को लगरफ्तार लकया िै।
थाना प््भारी उप लनरीक््क िरीश
चंद्् ने बताया लक आरोपी बीरबि
उर्फ िम्ाा, लवनोद पर जानिेवा
िमिा कर गंभीर चोटे् पिुंचाने की
वारदात मे् शालमि था। इस मामिे
मे् अब तक कुि आठ आरोपी
लगरफ्तार लकए जा चुके ि्ै। 

नवीन मर्डर केस मे् दो
आरोपी िकए गिरफ्तार
हिसार। सदर पुलिस ने गांव
लिंदवान लनवासी नवीन की ित्या
मामिे म्े एक नाबालिग सलित दो
आरोलपयो् को लगरफ्तार लकया िै।
जांच अलिकारी उप लनरीक््क
राजेश के अनुसार, दोनो् आरोपी 14
जून की सुबि िुई वारदात मे्
शालमि थे, लजसमे् नवीन की ित्या
कर दी गई थी तथा उसके
पलरवारजनो् पर भी जानिेवा िमिा
कर गंभीर चोटे् पिुंचाई गई थी्। 



खबर संक़़ेप
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मारपीट के आरोपपयों की िगरफंतारी की मांग को लेकर कमंमचािरयों ने की नारेबाजी

रोडवेज की बसे़ नही़ चलने से पूरा हदन
यात़़ी परेशान, शाम को हड़ताल खत़म 

हरिभूरि न्यूज:रहसाि

हररयाणा रोडरेि कर्वचाररयो् द््ारा
अग््ोहा के पास पररचालक के साथ
हुई रारपीट के रररोध रे् रकए गए
चक््ा िार का ररला-िुला असर
रहा। रोडरेि के चक््ा िार के
चलते पूरा ि दन यार््तयो् को इधर,
उधर िाने रे् परेशानी हुई, हालांरक
देर शार हड्ताल को खत्र कर
रदया गया। लेरकन पूरा रदन यात््ी
धके्् खाते रहे। रदन रंे रनिी
सोसायटी बसे् र रनिी परररट
राली बसे् चली रिससे यार््तयो् को
कुछ राहत ररली। रोडरेि की
केरल रे ही बसे् चली् िो लंबी दूरी
से र दूसरे रडपुओ् से आनी थी और
यार््तयो् को गंतव्य तक पहुंचाया
था। हालांरक रकलोरीटर स्कीर
राली बसो् को चलाने का प््यास
रकया गया लेरकन पररचालको् के
अभार रे् ये बसे् नही् चलाई िा
सकी। चूंरक चक््ा िार केरल
रहसार, फतेहाबाद र रसरसा रडपो
रे् ही थी, इसरलए अन्य रडपुओ् से
आने राली बसो् का संचालन िारी
रहा, रिसके चलते ज्यादा रारारारी
की स्सथरत नही् रही।

शिसाि। चक््ा जाम करके बस अड््े पर िरने पर बैठे रोडवेज कम्यचारी। शिसाि। चक््ा जाम करके बस अड््े पर िरने पर बैठे रोडवेज कम्यचारी।

फतेहाबाद मंे डीसी से
बैठक के बाद ममला
आश््ासन

फैत़ट़़ी मे़ नकली घी बनाने वाले हपता-पुत़़ पर मामला दज़ा

नकली घी फैक्ट््ी से रलए 17 संैपल, फैक्ट््ी को रकया सील
हरिभूरि न्यूज :हांसी

सीएर फ्लाइंग र खाद्् सुरक््ा
ररभाग की टीर द््ारा संयुक्त िांच
के दौरान बुधरार को नकली घी
बनाने की फैक्ट््ी का भांडाफोड्
रकए िाने के बाद शहर थाना पुरलस
द््ारा सीएर फ्लाइंग टीर इंचाि्व सब
इंस्पेक्टर सुनैना रानी की रशकायत
पर खारतयान रोहल्ला रनरासी
सुरे्द्् सचदेर र उसके पुत्् अररत
सचदेरा पर रारला दि्व रकया गया
है। फैक्ट््ी के कररे रे् ररले रररभन्न
कंपरनयो् की पैरकंग के अनुसार
खाद्् सुरक््ा अरधकारी डॉ. परन
चहल द््ारा रररभन्न ब््ांड की एक-

एक लीटर की पैरकंग के 17 सै्पल
लेकर िांच के रलए पंचकूला लैब
भेिे गए और दोनो् कररो् र्े ररले
हिारो् लीटर घी र अन्य सारान
सरहत सील कर रारले की िांच
शुर् कर दी है। फैक्ट््ी को सील कर
रदया गया है। 

पुरलस को गई रशकायत र्े
सीएर फ्लाइंग टीर इंचाि्व सब
इंस्पेक्टर सुनैना ने बताया रक रह
रहसार खाद्् सुरक््ा ररभाग के
अरधकारी डॉ. परन चहल के साथ
िाट धर्वशाला पर रौिूद थी रक
इसी दौरान उन्हे् सूचना ररली थी
नगर पररषद हांसी के पीछे राली
गली रे् सुरेन्द्् सचदेरा र उसका

लड्का अररत सचदेरा अपने
रकान के साथ लगते एक कररे
रररभन्न राक््ो के नकली घी तैयार
करके असली घी बता कर बेच रहे
ह्ै। अगर तुरंत रेड की िाए तो

नकली घी सरहत रौके पर काबू आ
सकते है। सूचना के आधार पर
खाद्् सुरक््ा अरधकारी डॉ परन
चहल र पुरलस कर्रवयो् के साथ
िब रह रौके पर पहुंची तो सुरेन्द््

सचदेरा नार का व्यस्कत बैठा था।
सुरेन्द्् सचदेरा से पुछताछ के दौरान
रौका पाकर उसका लड्का अररत
सचदेरा कररे के दूसरे गेट से
रनकल रहां से फरार हो गया।
एसआई सुनैना ने बताया रक िब
उन्हो्ने कररे के अन्दर के िाकर
देखा तो रहां रररभन्न कंपरनयो् के
राक््ो के घी के टीन र टैट््ा पैरकंग
रौिूद थे। सुनैना ने बताया रक डॉ
परन चहल ने िब करर ेरौिूद घी
र खाली टीन र टैट््ा पैरकंग के बारे
रे् पूछा तो सुरेन्द्् िराब नही् दे
पाया। लेरकन सख्ती से पूछताछ पर
उसने बताया रक यहां पर उनके द््ारा
नकली घी बनाया िाता है। 

पहरचालक से हुई थी मारपीट
रोडवेज पतरचालक कृष्ण कुमार के साथ तीन तदन पूव्य अग््ोहा के पास हुई
मारपीट के तवरोध मे् गुर्वार को रोडवेज कम्यचातरयो् ने चक््ा जाम तकया था।
बुधवार को दो घंटे का प््दश्यन करके सांझा मोच्ाय नेताओ् ने चेताते हुए
आरोतपयो् की तगरफ्तारी न होने पर इस चक््ा जाम की चेतावनी दी थी। 

बसे़ बंद होने से इधर-उधर दौड़े यात़़ी
सुबह रोडवेज का चक््ा जाम होने की सूचना पाकर अपने गंतव्य को जाने
वाले यात््तयो् को परेशानी हुई। रोडवेज चक््ा जाम के चलते सुबह जल्दी लंबी
दूरी को जानेे वाले यात््तयो् को परेशानी हुई वही् तदन मे् ग््ामीण क््ेत््ो् की बसे् बंद
होने से जनता परेशान रही।

रोडवेज कम़ाचाहरयो़ से मारपीट के
मामले म़े तीसरा आरोपी हगरफ़तार

सोसायटी व हनजी परहमट वाली बसे़ चली़
चक््ा जाम के दौरान तवतभन्न र्टो् को चलने वाली सोसायटी बसे् व तनजी
परतमट वाली बसे् खूब चली। इन बसो् ने रोडवेज चक््ा जाम का फायदा उठाया
और अपने फेरे भी बढ्ाए। स्सथतत की गंभीरता को देखते हुए अतधकातरयो् ने भी
इन्हे् फेरे बढ्ाने से नही् रोका तातक यात््तयो् को परेशानी न हो।

रोडवेज पहरसर मे़ खड़ी रही बसे़
रोडवेज सांझा मोच्ाय के आह््ान पर हुए चक््ा जाम के चलते लगभग सभी बसे्
रोडवेज पतरसर व कम्यशाला मे् खड्ी रही। बस अड््े पर केवल तहसार,
फतेहाबाद व तसरसा तडपो के अलावा दूसरे तडपुओ् से आने वाली बसे् ही
तदखाई दे रही थी क्यो्तक चक््ा जाम इन्ही तीन तडपुओ् म्े था।

योग आध़याक़तमक परंपरा
का अमूल़य उपहार : गग़ा

हरिभूरि न्यूज:रहसाि

ऑटो राक््ेट के पास स्सथत रिंदल
पाक्क रे् चल रहे पांच रदरसीय योग
रशररर रे् साधको् के उरड्ने का
रसलरसला िारी है। रीररार को
प््ात: 5.15 बिे से प््ात: 6.30 बिे
तक चले रशररर रे् 370 साधको् ने
रहस्सा रलया और आसन, प््ाणायार
र ध्यान का अभ्यास रकया। भारत
ररकास पररषद की केशर शाखा एरं
रहसार ब््ांच ऑफ एनआईआरसी
द््ारा आयोरित रकए िा रहे इस
रशररर रे् तृतीय रदरस रुख्य अरतरथ
रंडल आयुक्त अशोक गग्व ने स्रारी
रररेकानंद र भारत राता के रचत्् के
सरक्् दीप प््ज्््ररलत करके
रररधरत ढंग से शुभारंभ रकया।

योग रशररर रे् पाष्वद प््रतरनरध टीनू
िैन, आयकर ररभाग के अरसस्टे्ट
कररश्नर ररेश गग्व, ररलेशनरशप
साइकोलॉरिस्ट र फैररली
काउंसलर डॉ. सुरन बेहरानी,
रिला आयुष ररभाग पूिा स्रारी,
चाट्वड्व एकाउंटे्टस एसोरसएशन से
सीए आशा िैन, सीए कीर्तव गोयल,
सुरे्द्् लाहौररया, रुकेश बंसल शाखा
अध्यक््, दीपक गौतर शाखा सरचर
र रुकुल ररत््ल शाखा ररत्् सरचर
रुख्य र्प से उपस्सथत रहे। रुख्य
अरतरथ अशोक गग्व ने 11रे्
अंतरराष््््ीय योग रदरस की बधाई
देते हुए कहा रक योग भारत की
प््ाचीन आध्यास्तरक परंपरा का
अरूल्य उपहार है। यह शारीररक,
रानरसक तथा आध्यास्तरक
सारंिस्य का साधन है। इस अरसर
पर शाखा गरतरररध संयोिक
(संपक्क) र सह प््कल्प प््रुख योग
रशक््क परीर् ्कत आय्व र उनके
सहयोगी रालंरटयर ररिे्द्् ने योग
साधको् को योग, ध्यान, आसन र
योरगक नृत्य का अभ्यास करराया।
इस अरसर पर 370 योग साधक
उपस्सथत रहे।

शिसाि। लजंदि पाक्क म्े चि रहे योग लशलवर मे् उपस्थथत अलतलथगण, पदालिकारी
व काय्यकत्ाय। फोटो:िशिभूशम

n शिंदल पाक्क के शविाल योग
शिशवि मे् उमड्े साधक, 21 िून
को मनाया िाएगा अंतििाष््््ीय
योग शदवस

n योग शिशवि मे् मंडलायुक्त
अिोक गग्ग ने योग को शदनचय्ाग
का शिस्सा बनाने का शकया
आह््ान

पृथ़वीराज चौहान हकले
पर मनाएंगे योग हदवस 
िांसी। एसडीएर रािेश खोथ ने
बताया रक 21 िून को होने राले
उपरंडल स््रीय अंतर्ावष््््ीय योग
रदरस काय्वक््र के रलए स्थल का
बदलार रकया गया है। अब इस
काय्वक््र का आयोिन एसडी
ररहला रहाररद््ालय की बिाए
पृथ्रीराि चौहान रकला पररसर रे्
रकया िाएगा। उन्हो्ने बताया रक
ररधायक ररनोद भयाना रुख्य
अरतरथ हो्गे।

उतक़षृ़ ़काय़ा करने वालो़
को हमलगेा राजय़ पुरसक़ार
हिसार। प््देश सरकार द््ारा नशा
रुस्कत के के््त्् र्े उल्लेखनीय
योगदान देने राले व्यस्कतयो्,
संस्थाओ् और नशा रुस्कत के्द््ो् को
राज्य स््र पर सप्रारनत रकया
िाएगा। इच्छुक आरेदक अब 20
िून तक ऑनलाइन आरेदन कर
सकते ह्ै। आरेदन की पूर्व रनध्ावररत
अंरतर रतरथ 10 िून थी, रिसे बढ्ा
रदया गया था। यह िानकारी देते
हुए नगराधीश हरररार ने बताया रक
यह पुरस्कार रररभन्न 9 श््ेरणयो् र्े
रदए िाएंगे। इनरे् सर्वश््ेष्् नशा
रुस्कत के्द््, शराब और रादक द््व्यो्
के सेरन की रोकथार हेतु काय्वरत
संस्थाएं और नशारुस्कत रे्
सारारिक भागीदारी रनभाने राले
व्यसक्त आरद शाररल है्।

भाहवप के तीन हदवसीय
योग हशहवर का शुभारंभ
उकलाना। भारत ररकास पररषद
शाखा उकलाना द््ारा अंतरराष््््ीय
योग रदरस के उपलक्््य रे् तीन
रदरसीय योग रशररर का आयोिन
स्रारी रररेकानंद पाक्क र्े रकया
गया। काय्वक््र का शुभारंभ सराि
सेरा रंच के अध्यक्् रािकुरार गग्व
द््ारा रकया गया। योग रशररर रे्
शुगर बीपी र रोटापे से संबंरधत
योग करराई गई। काफी संख्या रे्
पहुंचे साधको् ने अपनी योग
र््कयाएं की। इस रौके पर सरचर
सुनील गग्व, प््ोिेक्ट चेयररैन
रनहाल रसंह बरड्, परन गोयल,
संिय गुप्ता, रहे्द्् दहररनया,
अशोक गग्व, योगेश गग्व, कृष्ण चंद
शर्ाव आरद रौिूद रहे।

हजला रग़बी चैक़पपयनहशप
खरड़ म़े आज 
हिसार। रहसार रग्बी संगठन के
तत्रारधान रे् लड्के एरं लड्रकयो्
की अंडर-18 (18 रष्व आयु रग्व)
रिला स््रीय रग्बी चैस्पपयनरशप
का आयोिन 21 िून को
रनकटरत््ी गांर खरड् र्े रकया
िाएगा। संगठन के सरचर रािू
कनोह, कोषाध्यक्् नीरि रर्ाव,
आयोिन सरचर रास्टर रहेश ने
बताया रक इस प््रतयोरगता रे् रहसार
रिले के लगभग 200 रखलाड्ी
भाग ले्गे। रखलार्डयो् के प््दश्वन के
आधार पर 24 िून को होने राली
राज्य स््रीय प््रतयोरगता के रलए
रहसार टीर का चयन रकया िाएगा।

नगर हनगम की टीम ने
हटाया अहतक़़मण
हिसार। रेयर प््रीण पोपली र
रनगरायुक्त के रनद््ेशानुसार शहर
से अरतक््रण हटाने का काय्व
रनरंतर रकया िा रहा है। रीररार को
तहबािारी टीर के इंचाि्व सुरेन्द््
शर्ाव के नेतृत्र रे् तालाकी गेट से
ऋरष नगर रोड से अरतक््रण हटाने
की शुर्आत की गई। इसके बाद
टीर ने रिदंल चौक से लेकर
आईटीआई चौक तक अरतक््रण
हटराया। इसके अलारा टीर ने
रािगढ रोड और साउथ बाइपास से
भी अरतक््रण हटाया। इस दौरान
तहबािारी टीर के साथ िेई
रािकुरार रौिूद रहे।

गांव लाड़वा ने योग जागऱकता रैली हनकाली
हहसार। ग््ाम पंचायत लाडवा द््ारा गुर्वार को योग जागरण यात््ा का आयोजन
तकया गया। यह रैली 21 जून को मनाए जाने वाले अंतरराष््््ीय योग तदवस की
तैयातरयो् के तहत एक जागर्कता काय्यक््म के र्प मे् आयोतजत की गई।
काय्यक््म प््देश सरकार के तवकास एवं पंचायत तवभाग और डायरेक्टर जनरल
आयुष तवभाग के तदशा-तनद््ेशो् के अंतग्यत संपन्न हुआ। इस काय्यक््म की
अध्यक््ता ग््ाम सरपंच रामफल पूतनया ने की। उन्हो्ने योग के शारीतरक,
मानतसक और सामातजक लाभो् पर तवस््ार से प््काश डालते हुए ग््ामीणो् से योग
को अपने जीवन मे् शातमल करने का आह््ान तकया। इस अवसर पर खेल नस्यरी
(ग््ाम पंचायत लाडवा) की छात््ाओ् एवं राजकीय वतरष्् माध्यतमक तवद््ालय
लाडवा के तखलात्डयो् ने उत्साहपूव्यक भाग तलया और सुंदर योग प््दश्यन प््स््ुत
तकया। योग की महत््ा पर प््काश डालते हुए कोच महावीर पूतनया और कोच
अशोक पूतनया ने ग््ामीणो् को योग के तनयतमत अभ्यास के तलए प््ेतरत तकया।

शिसाि। योग जागर्कता रैिी के दौरान ग््ाम िाडवा के ग््ामीण, कोच व युवा
लखिाड्ी। फोटो:िशिभूशम

यात़़ा और मैराथन के माध़यम
से हदया नशा मुक़तत का संदेश

हरिभूरि न्यूज:रहसाि

रिला प््शासन, आयुष ररभाग एरं खेल
ररभाग रहसार के संयुक्त तत्रारधान रे् योग
रैराथन एरं योग िागरण यात््ा का भव्य
आयोिन रकया गया। एसडीएर ज्योरत ररत््ल
ने यात््ा को हरी झंडी रदखाकर रराना रकया।
इस योग रैराथन र्े युरा रखलारडय़ो्,
प््रशक््को्, कोचो्, आयुष ररभाग के
अरधकाररयो् र कर्वचाररयो्, िागरण टीर
सरहत लगभग 600 प््रतभारगयो् ने
उत्साहपूर्वक भाग रलया। अपने संबोधन रे्
एसडीएर ज्योरत ररत््ल ने उपस्सथत लोगो् को
स्रस्थ िीरन शैली अपनाने, रनयररत योग एरं
व्यायार करने के रलए प््ेररत रकया।
आयुष ररभाग के रिला योग कोऑर्डिनेटर डॉ
बलराि गोयत ने आरिन से अपील करते हुए

कहा रक रे योग को अपने दैरनक िीरन रे्
शाररल कर स्रस्थ शरीर का लाभ उठाएं। इस
अरसर पर रिला खेल अरधकारी नरेश सैनी,
आयुष ररभाग के नोडल अरधकारी डॉ.
बलराि, संयोिक लक्््रण श्योराण, प््रोद
रोर, कुलदीप रसंह, िोगे्द््, रिते्द््, सुनीता,
ररंकू उपस्सथत रहे।

शिसाि। योग मैराथन यात््ा को हरी झंडी लदखाकर
रवाना करती एसडीएम ज्योलत लमत््ि।

शहर मंे पुहलस ने की गश़त, हलया
कानून व़यवस़था का जायजा
हरिभूरि न्यूज8नािनौ्द

बास थाना प््बन्धक इंस्पेक्टर रन्दीप, थाना
प््बन्धक नारनौ्द सब इंस्पेक्टर बलरान रसंह र
चौकी प््भारी ररच्वपुर सब इंस्पेक्टर धोलु रार ने
चौकी क््ेत्् र्े सुरक््ा व्यरस्था का िायज्ा लेने
के रलए पैदल गश्त की। इस दौरान उन्हो्ने
स्थानीय रनरारसयो् से बातचीत कर उनकी
सरस्याओ् को सरझा और क््ेत्् र्े कानून
व्यरस्था बनाए रखने के रलए पुरलस की
प््रतबद््ता दोहराई। गश्त के दौरान थाना
प््भाररयो् के साथ स्थानीय व्यस्कत र पुरलस के
िरान भी उपस्सथत रहे। उन्हो्ने के््त्् के रुख्य
बाज्ार, बस स्टै्ड, धार्रवक स्थलो् और
भीड्भाड ्राले इलाको् का बारीकी से रनरीक््ण
रकया। इस दौरान उन्हो्ने दुकानदारो्, व्यापाररयो्
और युराओ् से सीधा संराद रकया और पुरलस

व्यरस्था को और अरधक प््भारी बनाने के
रलए उनके सुझार भी आरंर््तत रकए।

उन्हो्ने के््त्् के युराओ् को नशे से दूर रहने
और रशक््ा एरं खेल गरतरररधयो् रे् सर््कय र्प
से भाग लेने के रलए प््ेररत रकया। इसके
अरतररक्त, उन्हो्ने ररहलाओ् की सुरक््ा
सुरनर््ित करने पर भी ररशेष ध्यान देने की 
बात कही।

नािनौ्द। नारनौ्द थाना प््भारी बिवान लसंह पैदि
गश्त करते हुए। फोटो:िशिभूशम

पुहलस ने हांसी मे़ की पैदल गश़त 
हांसी। शहर थाना प््भारी इंस्पेक्टर सदानंद एवं बस स्टैण्ड चौकी प््भारी सब-
इंस्पेक्टर खेता राम ने गुर्वार अपने क््ेत्् मे् तोशाम चुंगी से लेकर बड्सी गेट
तक पैदल गश्त की। गश्त के दौरान शहर थाना प््भारी इंस्पेक्टर सदानंद ने के््त््
मे् कानून व्यवस्था की स्सथतत का तनरीक््ण तकया और आमजन से सीधे संवाद
स्थातपत तकया। उन्हो्ने नागतरको् से शांतत और सुरक््ा बनाए रखने मे् सहयोग
की अपील करते हुए कहा तक पुतलस सदैव उनके साथ खड्ी है। गश्त का
उद््ेश्य लोगो् म्े सुरक््ा की भावना पैदा करना, संतदग्ध गतततवतधयो् पर नजर
रखना तथा बाजार क््ेत््ो् म्े यातायात व्यवस्था और कानून व्यवस्था को मजबूत
करना रहा। इस दौरान दुकानदारो् और राहगीरो् से बातचीत कर उन्हे् पुतलस
के हेल्पलाइन नंबरो् और नशा मुस्कत अतभयान जैसी पहलो् की जानकारी भी दी
गई। हांसी पुतलस आमजन से अपील करती है तक वे तकसी भी संतदग्ध व्यस्कत
या गतततवतध की सूचना तत्काल पुतलस को दे्।

िांसी। शहर मे् पैदि गश्त करते शहर थाना प््भारी इंथ्पेक्टर सदानंद वत्स।

भाजपा काय़ाालय मे़ हवकहसत भारत
संकल़प सभा का आयोजन

हरिभूरि न्यूज:रहसाि

के्द्् सरकार र्े प््धानरंत््ी नरेन्द््
रोदी के नेतृत्र रे् सेरा, सुशासन एरं
गरीब कल्याण के 11 रष्व पूण्व होने के
उपलक्््य रे् ररधानसभा रहसार के
अब्वन रंडल की ओर रिला
काय्ावलय रे् ररकरसत भारत संकल्प
सभा का आयोिन रकया गया।
काय्वक््र की अध्यक््ता रंडल
अध्यक्् राहुल सैनी ने की। इस
अरसर पर रुख्य रक्ता के तौर पर
ररधानसभा संयोिक रहसार रारचंद््
गुप्ता एरं सहकाररता प््कोष््

हररयाणा प््देश सह संयोिक पीयूष
रेहता रौिूद थे। रंडल स््रीय इस
सभा रे् के्द्् की रोदी सरकार की
सेरा सुशासन और गरीब कल्याण
की योिनाओ् एरं उपलस्बधयां पर
अपने रक्तव्य पेश रकए। इस सभा
रे् रंडल रहारंत््ी देशबंधु कौरशक
एरं सुनील कुरार, रनदीप ररलक,

कैप्टन नरे्द्् शर्ाव, पाष्वद डॉ. सुरन
यादर, संिय डालररया, पाष्वद
प््रतरनरध प््ीतर सैनी, रीरे्द्् सोनी,
श््ेता रसंघल, सुनील गुप्ता, राधा
कृष्ण आहूिा, सुरेश कुरार सरहत
अनेक पदारधकारी एरं काय्वकत्ावओ्
ने सभा रे् बढ चढकर भागीदारी 
दि्व कराई।

शिसाि। काय्यक््म मे् उपस्थथत भाजपा नेता। फोटो:िशिभूशम

n मोदी सिकाि की सेवा औि
सुिासन के बािे में बताया

हहसार से अमरनाथ भंडारे के हलए राशन
सामग़़ी से भरे तीन ट़़क रवाना हकए

हरिभूरि न्यूज:रहसाि

श््ी रशर सेरा युरा रंडल चैररटेबल
ट््स्ट, सैरनयान रौहल्ला के
तत्राधान रे् अग््सेन भरन से राशन
सारग््ी से भरे तीन ट््को् को
अररनाथ भंडारे के रलये रराना
रकया गया। इस अरसर पर
रुख्यारतरथ के र्प र्े ट््स्ट के
संरक््क र सरािसेरी सुरेश चंद््
िैन रससाये राले ने पूिा-अच्वना
करराकर तथा झंडी रदखाकर ट््को्
को रराना रकया। काय्वक््र की
अध्यक््ता श्यार प््ेरी करल पुरोरहत

ने की। रररशष्् अरतरथ अग््सेन
भरन ट््स्ट के प््धान अंिनी
खाररयाराला रहे। सभी अरतरथयो्
को स्रृरत रचह्न प््दान रकए गए।

ट््स्ट के प््धान ररिय सैनी ने
बताया रक बालटाल रे् 3 से 9

अगस्् तक लगाए िाने राले भंडारे
रे् सेरादार भी रराना हुए। इस
अरसर पर दीपक गग्व, एनके
गोयल, बंटी गोयल, िगदीश
तायल, सत्यपाल अग््राल, दुनीचंद
अग््राल और सुशील रौिूद रहे। 

शिसाि। अमरनाथ के लिए ट््को् को रवाना करते समाजसेवी सुरेश चंद्् जैन
लससाये वािे । फोटो:िशिभूशम

n श््ी शिव सेवा युवा मंडल
चैशिटेबल ट््स्ट ने की सेवा

बच़़े हेलो-हाय छोड़कर
बोल रहे राम-राम

हिसार। सरर कै्पो् र्े रसखाये िाने
राले रररभन्न तरह के हुनर से अलग
हटकर नगर रे् पहली बार िराहर
नगर स्सथत श््ीरार भक्त हनुरान
रंरदर रे् ग््ीष्र अरकाश के अरसर
पर पूरी तरह अध्यात्र पर आधाररत
अध्यास्तरक रशररर का आयोिन
रकया है। अब यहां बच््े बच््े हैलो-
हाय छोड्कर बोल रहे रार-रार बाले
रहे ह्ै। रंरदर सरररत के प््धान
इन्द््चंद राठी ने बताया रक रशक््ाररद
एचके शर्ाव ने रशररर का शुभारंभ
रकया था। शुर् र्े बच््ो् की संख्या
कर थी लेरकन सप्ताह भर रे् संख्या
74 तक पहुंच गई। बच््े दादी-नानी
के िाने की बिाये पूरे उत्साह से
रशररर रे् भाग लेकर रनत नया सीख
रहे है्। डॉ. रॉरबन रदान ने स्रास्थ्य
से िुड्ी बाते् बताई। 

हिसार। अग््ोहा पुरलस ने रोडरेि
कर्वचाररयो् से रारपीट कर ड््ूटी रे्
बाधा डालने के रारले र्े तीसरे
आरोपी नंगथला रनरासी दीपक को
रगरफ्तार कर रलया है। आरोपी
रोडरेि कर्वचाररयो् के साथ
रारपीट कर ड््ूटी रे् बाधा डालने
की रारदात रे् शाररल था। थाना
प््भारी रनरीक््क ररसाल रसंह ने
बताया रक इस संबंध रे् रोडरेि
बस के पररचालक पाबड्ा रनरासी
कृष्ण कुरार ने रशकायत दी थी।
रशकायत के अनुसार रह 16 िून
को हररद््ार से फतेहाबाद आ रही
बस रे् ड््ूटी पर था। शार लगभग
सात बिे बस रहसार बस स्टे्ड
पहुंची। बस रे् सरार एक युरक
और दो युररतयो् ने ढंढूर पुल के

नीचे उतरने को लेकर ररराद
रकया। िब पररचालक ने रटकट
रांगा तो युरक ने रना कर रदया
और दुव्य्वरहार रकया। बहस के बाद
युरको् को ढंढूर पुल के नीचे उतार
रदया गया, लेरकन थोड्ी देर बाद
उनरे् से एक युरती ने फोन कर
अग््ोहा रोड् पर 15–20 अन्य
युरको् को बुला रलया। िैसे ही बस
अग््ोहा रोड् पहुंची, उक्त युरक
बस रे् चढ्े और पररचालक से
रारपीट करने लगे। इस दौरान
पररचालक का पैसे र रटकट से
भरा बैग रगर गया, रद््ी फाड् दी गई
और बस के शीशे तोड् रदए गए।
िाते सरय िान से रारने की
धरकी भी दी गई। रशकायत पर
केस दि्व रकया गया था। 

हड़ताल को लेकर सकसं
ने की बैठक
हिसार। सर्व कर्वचारी संघ,
हररयाणा के ब्लॉक रहसार की
बैठक ब्लॉक प््धान ओरप््काश
राल की अध्यक््ता रे् स्थानीय संघ
काय्ावलय रे् आयोरित की गई।
बैठक का संचालन ब्लॉक सरचर
ररनोद प््भाकर ने रकया। बैठक रे्
संघ के रिला ररत्् सरचर परन
कुरार ररशेष र्प से शाररल हुए।
बैठक रे् क्ेद््ीय ट््ेड यूरनयनो् के
आह््ान पर आगारी 9 िुलाई को
प््स््ाररत राष््््व्यापी हड्ताल की
तैयाररयो् पर ररचार रररश्व रकया
गया। ब्लॉक के सरचर ररनोद
प््भाकर ने बताया रक 9 िुलाई की
हड्ताल की तैयारी 4 िुलाई को
सभी ररभागो् के कर्वचारी शहर रे्
रोटरसाइरकल ित्था रनकाले्गे। 


